Jadtospis 13.12.2021r.-17.12.2021r.

PONIEDZIALEK 13.12.2021r.
v Roso6t z kury z makaronem, posypany natka pietruszki 350g
v" Mandarynka 40g

WTOREK 14.12.2021r.
v Leczo z cukinig, pomidorami, papryka i kietbasg160 g
v" Butka 150g

SRODA 15.12.2021r.
v Kotlet w panierce z piersi kurczaka 100g
Ziemniaki gotowane 150g

Mix satat z pomidorem i ogérkiem w sosie musztardowo-miodowym 70g
Sok Hortex 300ml

ANANEN

CZWARTEK 16.12.2021r.
v' Makaron z serkiem mascarpone i pomidorami suszonymi 350g

PIATEK 17.12.2021r.
v' Makaron z musem malinowym 350g

v" Woda niegazowana 0,51

*wyzej wymienione dania moga zawiera¢ alergeny takie jak : zboza zawierajace gluten (pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz, kamut), jaja, ryby,
orzeszki ziemne (arachidowe),soja, mleko i produkty pochodne (Yacznie z laktoza)

orzechy (migdaly, orzechy laskowe, wloskie, nerkowca, pekan, brazylijskie, pistacje, makadamia),seler, gorczyca

,nasiona sezamu, lubin, Mieczaki, skorupiaki, dwutlenek siarki i siarczyny

Jadtospis zostat sporzqdzony zgodnie z Rozporzqdzeniem Ministra Zdrowia
z dnia 26 lipca 2016 .
Ewentualne zmiany jadtospisu mogq nastqpic z powoddéw technicznych lub organizacyjnych stotowki szkolnej.



