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PODSTAWA PRAWNA:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78,
poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z dnia 13 czerwca 2019 r. o zmianie ustawy Karta Nauczyciela oraz niektorych
innych ustaw (Dz.U.2019, poz 1287).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2018 r.,
poz. 967 ze zm.). (Dz. U. z 2018 r., poz. 967 i 2245 oraz z 2019 r., poz. 730 i 1287).
Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r.,
poz. 1481).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 1148).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005t. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2019 r.
poz. 852).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

Ustawa z dnia 12 kwietna 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz.U. z 2019
p0z.1078).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 kwietnia 2019 r. w sprawie
ramowych planéw nauczania dla publicznych szkot (Dz. U. z 2019 r. poz.639).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie
doradztwa zawodowego ( Dz.U. z 2019 r., poz. 325).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 pazdziernika 2018 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych
i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz.U. z 2018 r., poz. 2140 )

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placoéwkach (Dz. U. z 25 sierpnia 2017 poz. 1591ze zm. ).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r.
w sprawie warunkéw organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci
1 mlodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spolecznie 1 zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym ( Dz. U. 24 sierpnia 2017 r. poz. 1578).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i
opieki dla dzieci i mtlodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie
i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz.U. z 6 sierpnia 2018 r. poz. 1485).


http://www.kuratorium.lodz.pl/wp-content/uploads/2019/08/1078.pdf
http://www.kuratorium.lodz.pl/wp-content/uploads/2019/04/d20190639.pdf
http://www.kuratorium.lodz.pl/wp-content/uploads/2019/04/d20190639.pdf
http://www.kuratorium.lodz.pl/wp-content/uploads/2019/02/d20190325.pdf
http://www.kuratorium.lodz.pl/wp-content/uploads/2019/02/d20190325.pdf
http://www.kuratorium.lodz.pl/wp-content/uploads/2019/01/d20182140.pdf
http://www.kuratorium.lodz.pl/wp-content/uploads/2019/01/d20182140.pdf
http://www.kuratorium.lodz.pl/wp-content/uploads/2019/01/d20182140.pdf

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 sierpnia 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2018 r.,
p0z.1647).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 lutego 2019 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych szkotach i placowkach (Dz.U. z dnia 20 lutego2019 r.,
poz. 322).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 lutego 2019 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach
(Dz.U. z dnia 20 lutego 2019r., poz. 323).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie
warunkow i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki
krajoznawstwa i turystyki ( Dz.U. z 2018r., poz.1055 ).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie warunkow 1 sposobu oOrganizowania przez publiczne
przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz.U. z 2018 r. poz 1533).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie
oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidéw i stuchaczy w szkotach publicznych
(Dz/U. z 2019 r.,p0z.373).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogoélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow
z niepelnosprawno$cig intelektualng w stopniu umiarkowanym Iub znacznym,
ksztatcenia ogo6lnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej
(Dz. U. z 2017 r., poz. 356).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1591 ) oraz 16 sierpnia
2018r. (Dz. U. Z 2018r., poz. 1647).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach 1 placéwkach systemu os$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2015 r., poz. 1249) oraz 22 stycznia 2018r. (Dz. U. z 2018 r., poz.
214).

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r., poz. 1492).

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 ( Dz. U. z 2017 r.,
poz. 458 ).

ZALECENIE RADY z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie kompetencji kluczowych w
procesie uczenia si¢ przez cate zycie (2018/C 189/01)


http://www.kuratorium.lodz.pl/wp-content/uploads/2018/10/rozporzadzenie-organizowanie-krajoznastwa-i-turystyki.pdf
http://www.kuratorium.lodz.pl/wp-content/uploads/2018/10/rozporzadzenie-organizowanie-krajoznastwa-i-turystyki.pdf
http://www.kuratorium.lodz.pl/wp-content/uploads/2018/10/rozporzadzenie-organizowanie-krajoznastwa-i-turystyki.pdf
http://www.kuratorium.lodz.pl/wp-content/uploads/2018/10/zmieniajace-w-sprawie-organizowania-turystyki.pdf
http://www.kuratorium.lodz.pl/wp-content/uploads/2018/10/zmieniajace-w-sprawie-organizowania-turystyki.pdf
http://www.kuratorium.lodz.pl/wp-content/uploads/2018/10/zmieniajace-w-sprawie-organizowania-turystyki.pdf

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2019/2020.

e Statut Szkoty Podstawowej im. Jana Pawta II w Ttuszczu.

e Koncepcja pracy szkoty

WSTEP

Program wychowawczo — profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. Jana Pawta
I w Thluszczu jest skierowany do wszystkich czlonkow spotecznosci szkolnej: ucznidw,
rodzicow, nauczycieli  oraz uwzglednia wspolprace z organizacjami 1 instytucjami
w $rodowisku lokalnym. Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany
w naszej szkole opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade
rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spdjne ze Statutem szkoly.
Istotg dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspolpraca catej spotecznosci
szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie
i1 w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zar6wno wolg rodzicow,
jak 1 priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatosé
o wszechstronny rozwo6j kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidw w rozwoju ku pelnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania
jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci
1 mlodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjng cato$¢ ze szkolnym zestawem
programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego,
uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sg
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicow i nauczycieli.

Program wychowawczo- profilaktyczny powstat w oparciu o analizg:

1. Badania zagrozen ptynacych z korzystania z Internetu i mediow spotecznos$ciowych,
przeprowadzonego za pomoca ankiet, w srodowisku szkolnym uczniow, rodzicow
I nauczycieli.

2. Wynikéw ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego

w roku szkolnym 2018/2019, w tym potrzeb i problemow w zakresie uzaleznien.

Wynikow nadzoru pedagogicznego, sprawowanego przez dyrektora.

Whnioskow z pracy zespotow zadaniowych, przedmiotowych i wychowawczych.

Koncepcji pracy szkoty.

o o~ w

Spostrzezen nauczycieli, uczniow i rodzicow.



7. Podstawowych kierunkéw realizacji polityki o§wiatowe] panstwa w roku szkolnym

2019/2020.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicéw i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetenc;ji
organdéw szkoty (rada pedagogiczna, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspoéldziatanie ze srodowiskiem zewngetrznym szkoty (np. udzial organizacji
1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej biezacych potrzeb, specyfiki).

I. MISJA SZKOLY

Szkota ksztatci i wychowuje ucznidow na miare¢ potrzeb XXI wieku, uczy samodzielno$ci
i przygotowuje do radzenia sobie w zmieniajacej si¢ rzeczywistosci.

Il. WIZJA SZKOLY

1. Nasza szkota jest miejscem przyjaznego spotkania ucznidow, rodzicow, nauczycieli, panuje
tu klimat przyjaznego, otwartego dialogu.

2. Zapewnia mozliwo$¢ integralnego rozwoju wszystkich sfer osobowosci ucznia.

3. Dazy do doskonalosci poprzez proces zespotowej refleksji, oceny dokonan i zasad
postepowania oraz doskonali pracownikow z mys$lg o wszechstronnym rozwoju ucznia.

4. Propaguje zdrowy 1 bezpieczny styl zycia oraz atrakcyjne formy spedzania wolnego czasu.
5. Angazuje rodzicéw oraz spotecznos¢ lokalng do realizacji wspolnych celow.

6. Rozwija poczucie przynaleznosci ucznia do regionu, narodu oraz ksztattuje mtodego
Polaka jako cztonka Unii Europejskie;.



I11. MODEL ABSOLWENTA SZKOLY
1. Kocha swojg ojczyzne i chce pracowac dla jej rozwoju.
2. Ma poczucie whasnej wartosci i godnosci oraz szanuje godnos¢ drugiego cztowieka.
3. Potrafi poznang wiedze i umiejetnosci zastosowac w praktyce.
4. Jest dobrze przygotowany do nastgpnego etapu nauki.
5. Szanuje wielowiekowe dziedzictwo kulturowe.
6. Odréznia dobro od zta w oparciu o uniwersalne wartosci.
7. Ceni rodzing i okazuje szacunek starszym.
8. Rozumie i szanuje innych, potrafi z nimi wspolpracowac — jest otwarty, szczery i zyczliwy.
9. Radzi sobie ze stresem.
10. Jest kulturalny i odpowiedzialny.

11. Dba o swoje zdrowie i otoczenie. Jest asertywny (odrzuca: uzywki, alkohol, narkotyki,
dopalacze 1 inne $rodki odurzajace).

12. Ma potrzebe dalszego ksztalcenia si¢ 1 Swiadomos¢, ze nie zyje na Swiecie sam, ze jest
czes$cig spotecznosci.

13. Jest wrazliwy na potrzeby otaczajgcego Swiata.

14. Rozumie potrzebe ochrony srodowiska naturalnego.

15. Ma swiadomos¢, ze ksigzka w domu jest czyms$ normalnym, a wizyta w szkolnej bibliotece,
to przyjemnos¢ a nie obowigzek. Rozumie, jaki wptyw na jego rozwoj ma kontakt z ksigzka
(edukacja czytelniczo — medialna).

16. Potrafi porozumie¢ si¢ w co najmniej jednym jezyku obcym.

17. Posiada odpowiedni zasob wiedzy o wlasnym kraju i wspotczesnym §wiecie. Jest otwarty
na europejskie i $wiatowe warto$ci kultury.

18. Potrafi korzysta¢ z ro6znych zroédet informacji, w tym z narzedzi technologii informacyjnej.
19. Jest przygotowany do wyboru szkoty §redniej i swojego przysztego zawodu.

20. Jest tolerancyjny dla odmiennosci narodowych, kulturowych, wyznaniowych, ptciowych,
rasowych i §wiatopogladowych.



IV. CELE OGOLNE WYCHOWANIA | PROFILAKTYKI

Dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatu ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzoré6w i norm spotecznych oraz
dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania 1ol
spotecznych,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnoSci:

1) wspotdziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u ucznidow wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialnos¢
za wilasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych warto§ci w zyciu , a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych,

3) wspotprace z rodzicami ucznidow w celu budowania spojnego systemu wartosci oraz
ksztatltowania postaw prozdrowotnych i1 promowania zdrowego stylu zycia oraz
zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wsérod uczniéw i wychowankow wigzi ze szkolg oraz spoleczno$ciag
lokalna,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji ucznidow i nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow i
rodzicoOw, w tym wzmacnianie wiezi,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w  zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupg uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow
lub opiekunéw,



8) ksztaltowanie u uczniow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw
W zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
1 Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
i umiejetnosci u ucznidow i wychowankow, ich rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow
z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidlowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i milodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania S$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementow diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postgpowania W
tego typu przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

3) ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

4) ksztattowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie ucznidow i wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

5) prowadzenie = wewnatrzszkolnego  doskonalenia  kompetencji nauczycieli
1 wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

6) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
1 rozwigzywania problemoéw zwigzanych z uzywaniem S$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych
do ucznidéw oraz ich rodzicow, a takze nauczycieli 1 wychowawcow oraz innych pracownikoéw
szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom
skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych
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2)

3)

4)

zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu S$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych
zagrozen cywilizacyjnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
Z naruszeniem przepisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
informowanie uczniow 1 wychowankdéw oraz ich rodzicow Iub opiekunow
o obowiazujacych procedurach postgpowania nauczycieli 1 wychowawcow oraz
o metodach wspolpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniéw i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni
na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore
nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dziatania te obejmuja w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

realizowanie w$rdéd ucznidow i1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych
do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2016-2020,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalnoSci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegbélnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
1 satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkow  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez ucznidw
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1 wychowankéw zachowan ryzykownych, wczesnego rozpoznawania zagrozenia
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
suplementow diet oraz umiej¢tnosci 1 podejmowania interwencji profilaktycznej,
profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajgcych z uzywania alkoholu, w tym
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz uzaleznien behawioralnych,

5) wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktéorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo os$wiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu S$rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpezych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej

sg ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
przygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spolecznej
(szkole, klasie),

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wiasne sity 1 mozliwosci,
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska 0 szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu
1 narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,
niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondéw
komorkowych 1 telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamosc,

uczenie sposobow wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

V. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1. Dyrektor szkoly:
o stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
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sprawuje opieke¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczegolnosci organizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢
wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnos$ci dydaktyczne;,
wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
oraz Samorzadem Uczniowskim, Rada Rodzicow, wspomaga nauczycieli
w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego, ktory jest
uchwalony przez Rad¢ Rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postgpowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspolpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwycie¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach
w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia,
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Wychowawcy Klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w Klasie,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikéw
chronigcych 1 czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow 1 zadan okreslonych
w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski
do dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sa czlonkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami,

wspoOlpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidéw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami 1 instytucjami dziatajacymi na rzecz
dzieci 1 mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy
demoralizacja i przestepczoscia, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

Pedagog szkolny/psycholog:
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diagnozuje §rodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje  z rodzicami ucznidbw  potrzebujgcymi  szczegdlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,
wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

7. Rodzice:

wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasiggajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczna Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty.

8. Samorzad uczniowski:

V1.

1. Porad

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci
oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wilasnymi potrzebami
1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspotpracuje z wychowawcami i Rada Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

PODMIOTY WSPOLPRACUJACE ZE SZKOLA W REALIZACJI ZADAN
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH:

nia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ttuszczu.

2. Osrodek Pomocy Spotecznej w Thuszczu.

3. Komisariat Policji w Thluszczu.
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4. Komenda Powiatowa Policji w Wotominie.

5. Urzad Miasta i Gminy w Thuszczu.

6. Swietlice Srodowiskowe w Thuszczu.

7. Punkt Pomocy Dziecku i Rodzinie.

8. Centrum Kultury, Sportu i Rekreaciji.

9. Biblioteka Publiczna w Thuszczu.

10. Spoteczne Muzeum Ziemi Thuszczanskie;j.

11. Sad Rejonowy w Wotominie.

12. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wotominie.

13. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Wotominie:
14. Koscioty: Rzymskokatolicki pw. Przemienienia Panskiego, Rzymskokatolicki pw. Bt.

Meczennikow Podlaskich.

VI. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH

W ROKU SZKOLNYM 2019/2020

Data Tematyka

02.09.2019 Inauguracja roku szkolnego 2019/2020

03.09.2019 Udzial w uroczysto$ciach rocznicy Wybuchu IT Wojny Swiatowe;.

14.10.2019 Dzien Edukacji Narodowej

31.10.2019 Obchody Swieta Zmartych, oddanie czci Zmartym.

Uporzadkowanie miejsc Pamigci Narodowe;.

11.11.2019 Dzien Niepodlegtosci.

21.11.2019 Dyskoteka andrzejkowa.

06.12.2019 Mikotajki

20.12.2019 Jasetka. Spotkania optatkowe w klasach.

16.01.2019 Zabawa karnawatowo- walentynkowa
20.01-24.01.2020 | Dzien Babci i Dziadka

03.05.2020 Akademia z okazji rocznicy Konstytucji 3 Maja.
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18.05.2020 Swieto Szkoty
25-29.05. 2020r Tydzien Rodziny ( dzien Taty i Mamy)
30.05.2020 Dzien Rodziny. Piknik.
06. 2020 Udziat w Dniach Ttuszcza.
22.-25.06.2020 Zakonczenie roku szkolnego w oddziatach
25.06.2020 Pozegnanie klas VIII.
26.06.2020 Zakonczenie zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych kl. I-VII

VIl. CELE SZCZEGOLOWE DO REALIZACJI

W ROKU SZKOLNYM 2019/2020

o Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spolecznosci
szkolnej, lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowiazkow.

o Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, wrazliwosci na potrzeby
innych, uczciwosci, efektywnej wspoélpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami
i dorostymi. Wdrazanie do zycia w spolecznosci szkolnej i rowiesniczej.

e Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru doébr kultury
I sztuki, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu sie
na wartoSci europejskie.

e Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umieje¢tnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wlasne i innych ludzi,
propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego
i bezpiecznego stylu zycia.

VIIl. HARMONOGRAM DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH
ODDZIALY PRZEDSZKOLNE

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego wskazuje cel wychowania
przedszkolnego, zadania profilaktyczno-wychowawcze przedszkola, oddziatu przedszkolnego
zorganizowanego w szkole podstawowej i innej formie wychowania przedszkolnego, zwanych
dalej ,,przedszkolami”, oraz efekty realizacji zadan w postaci celéw osigganych przez dzieci na
zakonczenie wychowania przedszkolnego.

Celem wychowania przedszkolnego jest wsparcie cato§ciowego rozwoju dziecka. Wsparcie

realizowane jest przez proces opieki, wychowania i nauczania — uczenia si¢, co umozliwia
dziecku odkrywanie wilasnych mozliwos$ci, sensu dziatania oraz gromadzenia doswiadczen
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na drodze prowadzacej do prawdy dobra i pigkna. W efekcie takiego wsparcia dziecko osiaga
dojrzatos¢ do podjecia nauki na pierwszym etapie edukacji.

Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spolecznosci szkolnej,
lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowiazkow.

kraju i jego stolicy.

i zaznaczanie na niej Polski,
zwrdcenie uwagi na to,
ze Polska lezy w Europie,

- umieszczenie w sali mapy
Polski i zaznaczenie na nigj
stolicy,

- zapoznanie z legenda
o Warszawie

Zapoznanie z symbolami
narodowymi (godlem, flaga,
hymnem).

- umieszczenie
w widocznym miejscu w sali
przedszkolnej godta polski,

- przedstawienie symboli
narodowych,

- przygladanie si¢ fladze
Polski wywieszonej przed
budynkiem szkoty z okazji
$wiat narodowych,

- utworzenie czasowego
kacika tematycznego ,,Moja
Ojczyzna”,

- udzial w obchodach rocznic
Swiat panstwowych,
przedstawienie wazniejszych
Swiat panstwowych

Zadania Metody Efekty dzialan
wychowawczych
Zapoznanie z nazwa SWojego | - ogladanie mapy §wiata Dziecko:

- ksztattuje w sobie poczucie
tozsamos$ci narodowe;j,
przynaleznosci

do spotecznosci lokalnej
i regionalnej
- odczuwa 1 wyjasnia

przynalezno$¢ do rodziny,
grupy przedszkolnej, itp.,
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Przedstawienie wybranych
symboli zwigzanych

z regionami Polski, ukrytych
w podaniach, przystowiach,
legendach i bajkach

- organizowanie zaj¢c

na temat wybranych
regionow Polski,

- sluchanie opowiadanych
lub czytanych legend
polskich, bajek i basni

Poznanie swojej
miejscowosci.

- organizowanie spacerow
po okolicy ze zwrdceniem
uwagi na obiekty
uzytecznos$ci publicznej

i podkresleniem ich
znaczenia dla mieszkancow,

- wykonanie gazetki
lub albumu o miejscu
zamieszkania,

Poznanie sylwetki stynnych
Polakow — patrona szkoty.

- prowadzenie gazetki
o Janie Pawle I,

- czytanie ksigzek
dotyczacych zycia Jana
Pawtla II,

- udzial w ,,Tygodniu
papieskim”, np.: udziat

w konkursie, odwiedzenie
pomnika Jana Pawta II

w Thuszczu,

- ogladanie kacika patrona
w budynku szkoty
podstawowej,

- setne urodziny Patrona -

wystawa prac dziecigcych,
pogadanki, ogladanie
albumoéw ze zdjgciami.

Podtrzymywanie tradycji
przedszkolnych/szkolnych.

- udziat w Swigcie Szkoty,

- wlaczanie si¢
do organizacji uroczystosci
szkolnych,
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Zapoznanie dzieci z ich
prawami i obowigzkami

- wprowadzenie kodeksu
zachowan dziecka,

- zawarcie kontraktu
grupowego

Wzmacnianie wi¢zi
emocjonalnej z rodzing.

- organizowanie warsztatow
dla rodzicow,

- organizowanie uroczystosci

z okazji Dnia Babci

i Dziadka, wystepow z okazji

Swieta Rodziny

Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, wrazliwoS$ci na potrzeby innych,
uczciwosci, efektywnej wspolpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi.
Wdrazanie do Zycia w spolecznos$ci szkolnej i rowiesniczej.

Zadania Metody Efekty dzialan
wychowawczych
Rozwijanie umiejgtnosci - dostarczanie wtasciwych Uczen:

postugiwania si¢ zwrotami
grzecznosciowymi podczas
powitania, pozegnania,
sytuacji wymagajacej
przeproszenia i przyjecia
konsekwencji swojego
zachowania

wzorcOw zachowania, m.in.
poprzez postgpowanie
nauczyciela, teatrzyki,
pogadanki, bajki,

- omawianie na zajeciach
sposobu zachowania si¢
w miejscach publicznych,
odgrywanie scenek,

- wykorzystywanie sytuacji
dnia codziennego

do zwracania uwagi

na sposob bycia,
komunikowania si¢

Z iInnymi, zwracania si¢

do innych

Tworzenie i respektowanie
zasad w zabawie w grupie;

rozwijanie umiejetnosci
wspotdzialania w grupie

- zawarcie kontraktu
grupowego,

- wzmacnianie zachowan

pozytywnych

- Zna swoje prawa

1 obowigzki,

- czuje si¢ cztonkiem grupy,
- poznaje i stosuje
elementarne normy
wspotzycia spotecznego

w grupie rowiesniczej,

- uczy si¢ zauwazac drugiego
czlowieka,

- uczestniczy w niesieniu
pomocy drugiemu
czlowiekowi.
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- ustalenie konsekwencji nie
przestrzegania kontraktu
grupowego,

- wyznaczanie dyzurnych,

- dbanie o sale, zabawki
1 sprzet

- omawianie zasad
obowigzujacych podczas

zabawy swobodnej,

-prowadzenie zabaw
integrujacych grupe,

- stosowanie pracy w grupach

Obdarzanie uwagg innych
dzieci oraz dorostych

- prowadzenie zabaw i gier
rozwijajacych koncentracje
uwagi,

- wprowadzenie zasady
oczekiwania na swojg kolej
w czasie zaje¢ grupowych

Zapoznanie z prawami
dziecka

- Zzorganizowanie zajec
dotyczacych praw dziecka

- umieszczenie praw dziecka
na tablicy informacyjnej,

- pilnowanie przestrzegania
kodeksu grupowego

Podejmowanie dziatan
ograniczajacych pojawiajace
si¢ przypadki przemocy
stowne;j.

- uczenie dzieci pokojowego
rozwigzywania konfliktow,

- Zwracanie uwagi dzieci
na pozytywne zachowania
kolegow,

- stosowanie dramy podczas
zajec
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Uwrazliwianie na potrzeby
ludzi i zwierzat

- zachecanie do pomocy
kolezenskiej (np.: w szatni,
w trakcie ubierania si¢)

-zachecanie wychowankow
i pomaganie im we wszelkich
dziataniach na rzecz innych,

- wlaczenie si¢ do akcji
charytatywnej ,,Podziel si¢
dobrem na $wigta” przy
wspotpracy

ze Zgromadzeniem Sidstr
od Aniotow.

- wigczanie si¢ do akcji
charytatywnych
zorganizowanych w szkole,

- gromadzenie pokarmu
dla zwierzat 1 dokarmianie
ich zima,

- prowadzenie hodowli rybek
w akwarium.

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury i sztuki,
szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci

europejskie.

Zadania Metody Efekty dzialan
wychowawczych
Prowadzenie dziatan - spotkania z rodzicami Dziecko:

z zakresu doradztwa
zawodowego.

pracujacymi w ciekawych
miejscach,

- organizowanie wycieczek
do réznych miejsc pracy,
np.: do apteki, na pocztg,

- przyblizanie zawodow
na zajgciach,

- rozwijanie umiejgtnosci
opowiadania o sobie,

np.: co dziecko lubi, czym
si¢ interesuje, itp.:

- potrafi powiedzie¢, co lubi
robi¢, okresli¢, w czym jest
dobre,

- wymienia nazwy zawodow
wykonywanych przez
najblizsze mu osoby

- opowiada, kim chciatoby
zostac,
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- uczestniczy
w podejmowaniu decyzji
dotyczacych grupy

Ksztattowanie
przynaleznosci narodowej
poprzez kontakt

z wybranymi dzietami
sztuki, zabytkami i tradycja
w $rodowisku rodzinnym,
szkolnym i lokalnym.

Ksztaltowanie wrazliwosci
estetycznej poprzez kontakt
z dzietami literackimi

I wytworami kultury.

- zorganizowanie wycieczki
do teatru,

- udziat w koncertach
muzycznych
organizowanych w szkole,
np. zespotu ,,Limbos”

- nauka piosenek i tancow
ludowych,

- ogladanie reprodukcji
znanych dziet sztuki podczas
zaje¢,

- odwiedzanie wystaw
muzealnych i artystycznych
w Thuszczu

Edukacja czytelnicza
i medialna.

- udziat w zajgciach
bibliotecznych

- stworzenia kacika
czytelniczego

- Zzorganizowanie wymiany
ksigzek

- codzienne czytanie polskiej
literatury dziecigcej podczas
odpoczynku

- stworzenie gazetki
pedagogizujacej ,,Czas dla
nas” pod patronatem Cata
Polska Czyta Dzieciom.

Ksztalcenie rozwijajace
samodzielnos¢, kreatywnosé
1 innowacyjnos¢ uczniow.

- zajecia z kodowania,

- prowadzenie
eksperymentow
1 doswiadczen,

Dziecko:

- rozwija zainteresowanie
kultura, potrzebeg
uczestnictwa

w wydarzeniach
kulturalnych,
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- tworzenie prac
plastycznych z ro6znorodnego
materiatu 1 wg zainteresowan
oraz pomystow dzieci,

Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wlasne i innych ludzi,
propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego i bezpiecznego

stylu zycia.

Zadania Metody Efekty dzialan
wychowawczych
Zapoznanie z podstawowymi | - nauka prawidtowego Dziecko:

zasadami higieny i skutkami
nie przestrzegania jej

korzystania z toalety, mycia
rak, mycia zebow,

- udziat w programie
,Dziecinstwo bez prochnicy”,

- nauka ubierania si¢
stosownie do pogody,

- wprowadzenie zasady
postugiwania si¢

umiarkowanym glosem
w kontaktach z innymi,

- spotkania z pielegniarka

- udziat w programach
profilaktycznych dotyczacych
zdrowia: ,,Dbam o zdrowie,
w tym realizacja programu:
,,Nie pal przy mnie, prosze”,
,,Zyjemy zdrowo, bez
nalogow”

Wdrazanie uczniow
do utrzymywania porzadku

- prowadzenie kacikow
zainteresowan,

- wprowadzenie funkcji
dyzurnego,

- przestrzeganie umow
zawartych w grupie

-rozumie potrzebe dbatosci
o higieng¢ osobista,

- Zna i przestrzega zasad
higieny osobistej

- stosuje zasady
bezpiecznego korzystania
Z Internetu,
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Zapoznanie z zasadami - wprowadzenie norm
bezpieczenstwa zachowan w pomieszczeniach
przedszkolnych, na placu
zabaw, na boisku, w czasie
spaceru, wycieczki,

- nauka numeréw
alarmowych,

- odgrywanie scenek,
- zorganizowanie spotkania
z policjantem, strazakiem,

ratownikiem medycznym

- nauka przechodzenia przez
ulice

- rozpoznawanie znakow
obowigzujacych pieszych

- nauka znaczenia $wiatet
w sygnalizacji $wietlnej

Zapoznanie z zasadami - promowanie zdrowego
zdrowego, racjonalnego zywienia
odzywiania sie, higieny
osobistej 1 aktywnosci - prezentowanie przez dzieci
fizycznej. positkow przynoszonych

z domu,

- zachecanie do picia wody
niegazowanej, sokow,
kompotoéw oraz spozywania
warzyw 1 owocow

- przezwycig¢zanie niecheci
do niektorych potraw,

- obchodzenie urodzin,
imienin z wykorzystaniem
zdrowych przekasek, np.:
koreczki, suszone owoce,

orzechy
Przedstawienie zagrozen - spotkanie z policjantem,
ptynacych z mediow, psychologiem,

Internetu
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- omawianie zasad
korzystania z Internetu
w czasie zaj¢é

Propagowanie aktywnego
spedzania wolnego czasu

- codzienne wychodzenie
na $wieze powietrze,

- prowadzenie zabaw i gier
na boisku szkolnym,

- zachecanie do udziatu
w zajeciach sportowych,

- systematyczne prowadzenie
zabaw ruchowych,¢éwiczen
porannych i zestawow
¢wiczen gimnastycznych

Ksztaltowanie umiej¢tnosci
obserwowania przyrody.

Uswiadamianie
odpowiedzialnosci
za czysto$¢ srodowiska.

Dbanie o stan srodowiska

w najblizszej okolicy

- spacery w celu
obserwowania zmian
zachodzacych w przyrodzie
wynikajacych z pory roku,

- udzial w tygodniu
ekologicznym,

- nauka na pami¢¢ haset
0 ochronie przyrody,

- segregowanie $mieci,
- wykonywanie prac

plastycznych z uzyciem
surowcoOw wtornych

Klasy I - 111

Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spolecznosci szkolnej,
lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowiazkow.

: Metody Efekty oddzialywan
Zadania
wychowawczych
1. Zapoznanie z symbolami Pasowanie na ucznia, Uczen:

narodowymi i europejskimi.

udzial w obchodach
Swigta Szkoty, poznanie
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Poznanie przez uczniow
najblizszej okolicy, stolicy
i innych miast polskich.

. Poznanie swojej miejscowosci.

Poznanie sylwetki stynnych
Polakéw, patrona szkoty.
Podtrzymywanie tradycji
szkolnych.

Kultywowanie tradycji
zwigzanych z regionem.

roli sztandaru szkoty.
Pogadanki, wycieczki,
nauka hymnu
panstwowego, udziat
w uroczystosciach
szkolnych i gminnych,
0 wymowie
patriotycznej ( kotylion,
stroj galowy ), filmy,
audycje telewizyjne

i inne, odwiedzanie
Muzeum Ziemi
Thuszczanskiej oraz
miejsc pamigci
narodowej. Realizacja
projektu ,, Tydzien
Papieski’’- obchody
100 rocznicy urodzin

- ksztattuje w sobie poczucie

tozsamos$ci narodowe;j,
przynaleznosci

do spotecznosci lokalnej
i regionalnej.

Jana Pawta I1
Wdrazanie do podejmowania Wybory samorzadu Uczen:
zadan 1 odpowiedzialnosci klasowego, przydziat - ma poczucie
za realizacje ( trojki klasowe, czynnosci, przynaleznosci do klasy,
petienie dyzurow). wspotuczestniczenie
Wspdlne organizowanie uczniow - wspotdziala w grupie,

imprez klasowych, niektorych
zajec, dekoracji klasy itp.
Samopomoc kolezenska,
opieka nad sala.
Ksztattowanie postaw
ograniczonego zaufania

do os6b nieznajomych.
Wzmacnianie u uczniow
wlasciwego zachowania

w szkole.

W przygotowaniu
imprez klasowych,
pomoc stabszym,
niepelnosprawnym,
chorym.

Znajomos¢
I przestrzeganie
kontraktu klasowego.

- uczy si¢ postaw
spotecznych,

- wychowuje si¢
do demokracji
1 samorzadnosci,

- Zwraca si¢ 0 pomoc
do dorostych w sytuacjach
trudnych.

Omowienie z uczniami praw
1 obowigzkow dziecka

W rodzinie.

Wzmocnienie wigzi
emocjonalnej z rodzing.
Przekazywanie systemow

warto$ci zwigzanych z rodzing.

Szczegodlna opieka

nad dzie¢mi z rodzin
patologicznych i zagrozonych
patologia.

Pogadanki,
organizowanie Dnia
Babci, Dziadka, Matki,
Ojca, Dnia Dziecka, Dni
Rodziny.
Dofinansowanie
obiadow, pomoc
dzieciom z rodzin
ubogich,
patologicznych.

Uczen:
- rozumie rol¢ i znaczenie

rodziny w zyciu cztowieka.

- zna numery telefonéw

instytucji wspomagajacych.

- wie, gdzie nalezy szukac
pomocy w sytuacjach,
gdy zagrozone jest jego
zdrowie, zycie oraz jego
bliskich, znajomych,
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5. Zapoznanie z podstawowymi
prawami ucznia, dziecka,
czlowieka. Przekazanie
informacji o tym, gdzie nalezy
szuka¢ pomocy np.

w sytuacjach naruszania
nietykalnosci, przemocy itp.

6. Wdrazanie do wspotpracy,
jako formy zapobiegania
agresywnemu zachowaniu.

Wspotpraca
z instytucjami
wspomagajacymi.

- rozpoznaje sytuacje

zwiastujace zagrozenie.

Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, wrazliwosci na potrzeby innych,
uczciwosci, efektywnej wspolpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi.
Wdrazanie do Zycia w spolecznoSci szkolnej i rowieSniczej.

Zadania Metody Efekty oddzialywan
wychowawczych
1. Zapoznanie z prawami Ankieta, wywiad, Uczen:

1 obowigzkami zawartymi
w Statucie Szkoty oraz
Kodeksie Ucznia.

2. Doktadne rozpoznanie
srodowiska rodzinnego pod
katem mogacych si¢ pojawic
w przysztosci probleméw
natury spoteczno -
emocjonalnej
(choroby, sytuacja
materialna, patologie,
przemoc w rodzinie, i inne).

3. Wdrazanie uczniow
do wilasciwych reakcji
w przypadku wystgpienia
problemow natury spoteczno
— moralnej (uczenie
tolerancji i akceptaciji,
umiejetnosci zachowania si¢
w sytuacjach trudnych).

4. Podejmowanie dziatan
ograniczajacych pojawiajace
sie przypadki przemocy
stownej.

5. Integrowanie spotecznos$ci
klasowej.

6. Ksztaltowanie wrazliwosci
na potrzeby i trudnosci
innych ludzi.

zabawy
socjoterapeutyczne,
psychodramy,
rozmowy, pogadanki,
filmy.

Tydzien Adaptacyjny
dla klas I, zajecia
integracyjne dla
uczniow klas I ,,Kto
moze mi pomoéc?

Andrzejki, walentynki,
zabawa karnawalowa,
wigilia klasowa,
wycieczki, zabawy
klasowe.

Uczenie rozwigzywania
konfliktoéw. Wdrazanie
do asertywnosci.

Wskazywanie wzorcow
pozytywnego
zachowania poprzez
spotkania

z autorytetami (np.
sportowcami),
specjalistami, treningi
zachowania.

- Zna swoje prawa
1 obowigzki,

- czuje si¢ cztonkiem
zespotu klasowego,

- poznaje i stosuje
elementarne normy
wspotzycia spotecznego

w grupie réwiesniczej,

- uczy si¢ zauwazac
drugiego cztowieka,

- uczestniczy w niesieniu
pomocy drugiemu.
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7.

10.

Rozwijanie
odpowiedzialnosci za siebie
i innych(wolontariat).
Budzenie wrazliwo$ci na
potrzeby zwierzat.

Uczenie niesienia pomocy
innym osobom (chorym,
niepetnosprawnym,
samotnym, potrzebujgcym).
Rozw¢j doradztwa
zawodowego.

udziat w akcjach
charytatywnych

udziat w projekcie
Stowarzyszenia
Wiosna,

zbiorka karmy
dla zwierzat
w schronisku,

przygotowanie
kramikow z atrakcjami
na zabawach szkolnych
I pikniku rodzinnym,

czytanie literatury
dzieciecej przez
starszych uczniow
mtodszym kolegom,

Wielkanocna akcja
,,Paczka 2020”

,»Adopcja serca”,
,,Nakretka”,

Wspotpraca
z przytuliskiem
,.Znajdki”

Druzyna zuchowa
,, Wesote Buziaki”

Nowoczesne zawody -
lekcje. Spotkania

z rodzicami
prezentujagcymi swoje
zawody.

Organizowanie pomocy
kolezenskie;.

Wdrazanie do poszanowania
odmiennosci innych w sferze
wiary, pogladow, upodoban
1 zainteresowan, wygladu
zewngtrznego, sytuacji
materialnej itd.

Pogadanki,

psychodramy, dyskusje.

Dziecko:

- uczy sie¢ wrazliwosci na
potrzeby innych,

- przyswaja sobie
podstawowe zasady
toleranc;ji.
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1. Rozliczanie ucznidéw

z powierzonych im zadan
pod katem uczciwosci,
eliminowanie np. $ciggania,
wyreczania si¢ innymi,
wykorzystywania innych.

Zawieranie kontraktéw
klasowych, rozmowy,
psychodramy, filmy,
spotkania

z policjantem, kontakty
z rodzicami, spektakle
profilaktyczne.

Dziecko

- uczy sie uczciwosci,
odpowiedzialnosci,
asertywnosci,
dokonywania stusznych
wyborow.

europejskie.

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki,
szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci

Zadania

Metody

Efekty

oddzialywan
wychowawczych

Okreslanie swojej
przynaleznosci kulturowe;j
poprzez kontakt

z wybranymi dzielami sztuki,
zabytkami i tradycja

w $srodowisku rodzinnym,
szkolnym i lokalnym.

. Ksztaltowanie wrazliwos$ci

estetycznej poprzez kontakt
z dzietami literackimi

i wytworami kultury.

. Uczestniczenie w Zyciu
kulturalnym $rodowiska
rodzinnego, szkolnego,
lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez
najblizsza spotecznosc¢.
Edukacja czytelnicza

i medialna.

. Ksztalcenie rozwijajace
samodzielno$¢, kreatywnos¢
1 innowacyjno$¢ uczniow.
Zapoznanie z wybranymi
dzietami architektury 1 sztuk
plastycznych nalezacych

do polskiego i europejskiego
dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby
kontaktu z literaturg i sztuka
dla dzieci.

Zwiedzanie zabytkow,
wystaw muzealnych i

artystycznych w Thuszczu
1 innych miejscowos$ciach.

Pogadanki, konkursy,
spotkania edukacyjno -
okolicznosciowe

w Bibliotece Publicznej

czy Muzeum Ziemi
Thuszczanskiej, zajecia
prowadzone przez
nauczycielki biblioteki,

udzial w konkursach
wiedzy.

Realizacja projektu
,, L'ydzien ksiazki’’.

Uczen:

- ksztalci postawy
szacunku dla przesztosci
i tradycji literackiej jako
podstawy tozsamosci
narodowej,

- rozwija
zainteresowania kulturg
w Srodowisku lokalnym
I potrzeby uczestnictwa
w wydarzeniach
kulturalnych,

- rozwija umiejetnosé
samodzielnego
docierania

do informacji,

- ksztattuje umiejetnosé
uczestniczenia

w kulturze polskiej

i europejskiej,
szczegOlnie w jej
wymiarze
symbolicznym

i aksjologicznym
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Stosowanie w procesie
dydaktycznym takich form,
jak inscenizacje,
psychodramy, recytacje,
$piew itd.

Przygotowanie przedstawien
z okazji uroczystosci
klasowych, $wiat (np. Dzien
Matki).

Promowanie ksigzki,
muzyki, kontaktu ze sztuka
jako formy spedzania czasu
wolnego i zdobywania
wiedzy o §wiecie i sobie
samym.

Konkursy piosenki,
plastyczne, biblioteczne,
inscenizacje, wystawki
ksigzek.

Spotkania z autorami
podrecznikdw i ksigzek
dla dzieci i mtodziezy.

Dziecko:

- podejmuje proby
twoérczego uczestnictwa
w kulturze,

- poznaje rolg

oraz znaczenie kultury
1 sztuki w zyciu
czlowieka.

Zapoznanie uczniow

ze srodowiskiem lokalnym,
instytucjami publicznymi,
rodzajami i sposobami spraw
zatatwianych w tych
instytucjach.

Zapoznanie uczniow

z przeznaczeniem i obshuga
nowoczesnych urzadzen
technicznych.

Dostrzeganie roznic miedzy
rzeczywisto$cig a przekazem
medialnym.

Pomoc w odkrywaniu
wlasnych mozliwosci,
predyspozycji, talentow.

Wycieczki, wywiady,
spotkania z ludzmi
znanymi w $rodowisku,
zajecia z uczniem
zdolnym: przygotowanie
do konkurséw szkolnych,
mig¢dzyszkolnych, np.
ortograficzny,

Uczen:

- poznaje otaczajacy
go $wiat fizyczny
i spoteczny,

- odnajduje w nim swoje
miejsce.

- rozpoznaje swoje
uzdolnienia,

- stosuje wiedze

1 umiejetnos$ci w zyciu
codziennym,

- uczestniczy
w konkursach wiedzy,

- uczy si¢ krytycznie
i racjonalnie korzysta¢
z oferty medialnej.

Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chroniacych zdrowie wlasne i innych ludzi,

stylu zycia.

propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego i bezpiecznego

Zadania

Metody

Efekty oddzialywan
wychowawczych
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Zapoznanie uczniow

z podstawowymi zasadami
higieny i skutkami
nieprzestrzegania jej.
Realizacja profilaktyki
zdrowego uzgbienia.
Wdrazanie uczniow

do utrzymywania w czystosci
miejsca pracy.

Udziat uczniéw w konkursach
0 tematyce zdrowotnej.
Zapoznanie uczniow

z zasadami udzielania
pierwszej pomocy.
Ksztattowanie umiejetnosci
asertywnego zachowania sie,
»mowienia nie”, gdy kto$
namawia do zapalenia
papierosa, zazycia narkotyku,
spozycia alkoholu, wspdlnego
pobicia kolegi.

Pogadanki, rozmowy,
spotkania z pielegniarka,
fluoryzacja, konkursy.

Realizacja programow
zdrowotnych.

Uczen:

- rozumie potrzebe
dbatosci o higiene
osobistg.

- Zna i przestrzega
zasad higieny osobistej,

- wie jakie sg
zagrozenia dla ich
zdrowia.

Wdrazanie uczniow

do przestrzegania
podstawowych zasad
bezpiecznego zachowania si¢
w czasie lekcji, przerw, zajec¢
pozalekcyjnych, w drodze

do szkoty i ze szkoty.
Uczenie prawidtowych
zachowan w razie np. pozaru,
wypadku, kradziezy.
Wdrazanie uczniow

do umiejgtnego
organizowania warsztatu
pracy i zachowania higieny
psychicznej.

Zapoznanie dzieci

z wlasciwym zachowaniem
na wypadek alarmu.
Zapoznanie uczniow

1 rodzicow z podstawowymi
dokumentami szkoty
dotyczacymi bezpieczenstwa.

Realizacja projektu
,,Bezpieczni w szkole,

w drodze do szkoty

I w kontaktach

z nieznajomymi’’ dla
ucznioéw klas II. Udziat w
akcji ,,Bezpieczna droga
do szkoty”,

znajomo$¢ regulaminow
sal lekcyjnych, wyjs¢

1 wycieczek, regul gier

i zabaw ruchowych,
numerow alarmowych,

pogadanki, dyskusje w
czasie lekcji, spotkania
z policjantem, filmy,
pokaz, konkursy
plastyczne,

uktadanie harmonogramu
dnia (sen, nauka,
wypoczynek), prébny
alarm,

Uczen:

- Zna podstawowe
zasady bezpieczenstwai
higieny pracy,

- stara si¢ je
przestrzegac,

- wie jak zachowac si¢
w sytuacjach
zagrozenia,

- zna telefony
alarmowe.
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procedury zapewnienia
bezpiecznego pobytu
ucznia w szkole

1 postepowania

w sytuacjach
nietypowych.

Zapoznanie z zasadami
zdrowego, racjonalnego
odzywiania si¢, higieny
osobistej 1 aktywnosci
fizycznej.

Przedstawienie pozytywnego
albo szkodliwego wplywu
niektorych pokarmow

na zdrowie cztowieka.

. Ukazywanie zagrozen
wynikajacych z palenia
tytoniu, picia alkoholu,
uzywania substancji
psychoaktywnych.
Ksztalcenie umiejgtnosci
krytycznego wyboru
informacji medialnych,
zagrozen ze strony mediow,
skutkow uzaleznien

od telewizji, Internetu, gier
komputerowych.
Eliminowanie napig¢
psychicznych
spowodowanych
niepowodzeniami szkolnymi
oraz trudnos$ciami

w kontaktach z rowiesnikami
oraz umozliwianie
optymalnego rozwoju
uczniom zdolnym.

Spotkania z pielegniarka,
intendentka, pogadanki
w czasie lekcji,
przygotowywanie
zdrowych positkow,
udziat w akcjach Program
dla szkot (owoce,
warzywa, mleko

i produkty mleczne),
Realizacja projektow:
,,Niesamowity §wiat
higieny jamy ustnej’’,
,,Zdrowo jem, wiecej
wiem’’ ,,Dbam o
zdrowie’’ dla uczniow
klas I — 1.

Realizacja projektu ,, Nie
pal przy mnie, prosze!”’
dla uczniow klas 1.

Realizacja projektu
,,Bezpieczni

w Internecie’’ dla
uczniow klas I — VII.
Spotkanie

z policjantka

organizacja zajec:
dydaktyczno-
wyréwnawczych,
korekcyjno-
kompensacyjnych,
logopedycznych,
rozwijajacych
kompetencje
emocjonalno-spoteczne,
indywidualne rozmowy

z pedagogiem, wspolpraca
z poradnig p-p, Stwarzanie
sytuacji do wyrazania

Uczen:

- poznaje zasady
zdrowego odzywiania
si¢ 1 ich wptyw na
zdrowie i kondycje
fizyczna,

- dba o0 higieng wtasna
1 estetyke otoczenia,

- stara si¢ poprawnie
wartosciowac

1 wybiera¢ programy
oraz kontrolowac czas
korzystania z nich,

- ma $wiadomos¢,

iz nieodpowiedzialne
korzystanie

z technologii ma wplyw
na utrate zdrowia
czlowicka,

- W sposob
odpowiedzialny
postuguje sie
technologia
dostosowang do jego
predyspozycji
psychofizycznych

i zdrowotnych,

- poznaje siebie, swoje
zdolnosci 1 rozwija
zainteresowania
sprzyjajace motywacji
do uczenia sig.
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wilasnych emocji: prosta
wypowiedz, rysunek,
¢wiczenia 1 techniki
dramowe shuzace
wyrazaniu uczu¢ przy
jednoczesnym
eliminowaniu
negatywnych sposobow
reagowania.

Zapobieganie wadom
postawy.

Zachgcanie do aktywnego
wypoczynku w czasie
wolnym.

Objecie fachowa opieka
uczniéw z wadami postaw.

Wycieczki piesze, gry

I zabawy ruchowe, lekcje
wychowania fizycznego,
pozalekcyjne zajecia
sportowo-rekreacyjne,
realizacja programu ,, stop
zwolnieniom z W-Fu
dostosowanie wysokosci
stolikow 1 krzeset do
wzrostu uczniow,
¢wiczenia $rodlekcyjne,
Tydzien sportowy, udziat
w zawodach sportowych,
gimnastyka korekcyjna.

Wyscigi rzedow dla klas
I-111

Uczen:
- docenia znaczenie
aktywnosci ruchowej,

- przyjmuje prawidtowa
postawe ciala
w réznych sytuacjach,

Ksztaltowanie umiejetnosci
obserwowania przyrody.
Uswiadamianie
odpowiedzialnosci za czystos¢
srodowiska.

Dbanie o stan srodowiska

w najblizszej okolicy.
Rozwijanie zainteresowan
edukacja proekologiczng.

Wycieczki po okolicy,
udzial w akcjach:
Sprzatanie §wiata, Dzien
Ziemi, Realizacja projektu
,,Czyste powietrze wokot
nas’’ dla oddziatow
przedszkolnych. Tydzien
Ekologiczny dla uczniow
O — VII. Wiosenne
Sprzatanie, selektywna
zbidrka surowcow
wtornych, zajecia,
konkursy ekologiczne,
segregowanie Smieci.

Uczen:

- poznaje
wspotzalezno$¢ miedzy
cztowiekiem,

a srodowiskiem
naturalnym.

Klasy IV - VIII

Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spolecznosci szkolnej,

lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowiazkow.
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Efekty

Zadania Metody oddzialywan
wychowawczych
. Ksztattowanie postaw Uroczystosci szkolne, | Uczen:

patriotycznych, szacunku
dla historii i tradycji, symboli
narodowych

przy jednoczesnym otwarciu
na warto$ci kultury innych
krajow.

. Zapoznanie uczniow

z prawami i obowigzkami
obywateli zawartymi

w Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej.
Zapoznanie z historig

i tradycjami symboli
narodowych.

Zapoznanie z sylwetkami
stawnych Polakow.

srodowiskowe (
Swieto Niepodlegtosci,
3 Maja), konkursy,
wystawki,
wykonywanie
okazjonalnych gazetek
na holu szkoty,
wycieczki do miejsc
Pamigci Narodowej,
dbanie 0 miejsca
Pamigci Narodowe;j,
symbole narodowe

i insygnia szkolne oraz
godne prezentowanie
sztandaru szkolnego,
.Zywe” lekcje historii.
,, LT'ydzien Papieski’’
udziat w obchodach

100 rocznicy urodzin
Jana Pawta II

- posiada poczucie
tozsamosci narodowe;j,

- wie, jak sta¢ si¢ dobrym
obywatelem swego kraju
1 chce nim zostac,

- poznaje histori¢

i tradycje swojej okolicy

1 ludzi dla niej szczegolnie
zashuzonych,

- zna lokalne zabytki
I opisuje ich dzieje,

- zapoznaje si¢

z tworczoscig artystow
w obrgbie ,,matej
ojczyzny”

Stwarzanie uczniom
mozliwosci
wspotdecydowania o klasie
i szkole.

. Poglebienie znajomosci

i rozumienia zasad zawartych
w Deklaracji Praw Cztowieka
i Konwencji Praw Dziecka.
. Zapoznanie uczniow

z zasadami funkcjonowania
demokratycznego panstwa.
Uczenie zasad demokracji
poprzez stosowanie metod
aktywnego nauczania.

. Wykorzystywanie wyborow
samorzadowych

I parlamentarnych

do zapoznawania si¢

z zasadami demokracji

1 uczenia si¢ kultury
politycznej.

Praca w samorzadzie
klasowym i szkolnym,
opieka nad pracownia,
terenem szkolnym,
organizowanie imprez
klasowych i szkolnych.

Praca w grupach,
dyskusja, debata.

Uczen:

- przyswaja postawy
spoteczne,

- uczy si¢ demokracji
1 samorzadnosci
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Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspolpracy,
komunikowania si¢ z rowiesnikami i doroslymi. Wdrazanie do zycia w spolecznosci
szkolnej i w grupie réwiesniczej.

Zadania

Metody

Efekty

oddzialywan
wychowawczych

10.

11.

Realizacja tresci etyczno —
moralnych zawartych

w programach nauczania.
Tworzenie regut wspotzycia
klasowego.
Przeciwdziatanie
niedostosowaniu
spotecznemu.

Zapoznanie uczniow

z odpowiedzialno$cia karng
za konkretne wykroczenia
popelniane przez nieletnich.
Whpajanie szacunku dla
cudzej 1 prywatnej wlasnosci,
eliminowanie kradziezy

I niszczenie mienia.

Stata kontrola wypelniania
obowiazku szkolnego pod
katem frekwencji.
Proponowanie wzorcow
osobowych zaczerpnigtych
z historii, literatury, $wiata
wspotczesnego.
Ksztaltowanie wrazliwosci
na potrzeby 1 trudnosci
innych ludzi.

Budzenie wrazliwos$ci na
potrzeby zwierzat.
Rozwijanie
odpowiedzialnosci za siebie
i innych (wolontariat).
Uczenie niesienia pomocy
innym osobom (chorym,
niepetnosprawnym,
samotnym, potrzebujgcym).

Uroczystosci szkolne,
realizacja tresci
zawartych w programach
nauczania, katechezy,
spotkania z pedagogiem,
policjantem, ankiety,
dyskusje, debaty,
wywiady, psychodramy,

zapoznanie ze szkolnymi
regulaminami.

Zapoznanie uczniow

z procedurami szkolnymi
w przypadku zachowan
nietypowych —
omawianie
konsekwencji.
Andrzejki, walentynki,
zabawa karnawalowa,
wigilia klasowa,
wycieczki, zabawy
Klasowe.

Udziat w akcjach
charytatywnych, np.:
,,Gora Grosza”

Zbiorka karmy zwierzat
w schronisku,

Przygotowanie
kramikow z atrakcjami
na zabawach szkolnych
I pikniku rodzinnym,
Czytanie literatury
dziecigcej przez

Uczen:

- staje si¢ wrazliwy
na potrzeby innych,

- Zna podstawowe zasady
tolerancji,

- postepuje zgodnie
z zasadami Dekalogu,

- rozwija zdolnosci
dostrzegania wartoSci:
prawdy, dobra, pickna,
szacunku dla cztowieka
i kierowania si¢ tymi
wartos$ciami,

- uzasadnia, ze konflikt
w grupie moze wynikac
z r6znych przyczyn
('sprzeczne interesy, inne
cele),

- przedstawia sposoby
rozwigzywania
konfliktow oraz analizuje
ich zalety i wady,

- podaje cnoty
obywatelskie:
odpowiedzialnos$¢, troska
o dobro wspolne,
aktywnos¢,
przedsigbiorczo$e,
solidarnos¢, roztropnoscé,
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starszych uczniow

tolerancja, odwaga

mlodszym kolegom, cywilna,
Poszerzenie wiedzy nt. praw | Pogadanki, dyskusje, Uczen:
dziecka zawartych organizowanie spotkan
w Konwencji Praw Dziecka z udziatem cztonkéw - poglebia swoja wiedze

i jej przestrzegania w Polsce
I innych krajach.

Realizacja programu
Wychowania prorodzinnego
1 Wychowania do zycia

w rodzinie.

Kontynuowanie
przekazywania systemow
wartosci zwigzanych

z rodzing.

Szczegolna opieka nad
dzie¢mi obarczonych
ryzykiem wystgpowania
nieprawidtowosci w rodzinie.

rodziny .

nt. rodziny i zasad jej
funkcjonowania,

- rozumie znaczenie praw
naturalnych

i ustanowionych przez
cztowieka.

Eliminowanie agresywnych
zachowan i prob sitowych
rozwigzywania konfliktow.
. Uczenie si¢ wlasciwych
sposobOw rozwigzywania
konfliktow.

Propagowanie zyczliwo$ci
1 otwartosci w stosunkach
mig¢dzyludzkich, kultury
osobistej, zasad savoir
vivre’u.

Promowanie odwagi cywilnej
i reakcji w przypadku bycia
swiadkiem przemocy,
wandalizmu, obrazania
innego cztowieka — uczenie
reagowania na zjawiska
przemocy.

Dyskusje, psychodramy,
spotkania z policjantem,
pedagogiem,
psychologiem, spektakle
profilaktyczne,
Realizacja projektow
,,Dokonuje wlasciwych
wyborow’’ dla uczniow
klas V, ,,Stop Agresji’’
dla uczniow klas I — VII.

Wybor
Najsympatyczniejszej
Uczennicy i Ucznia roku,
nagradzanie wzorowych
postaw - wregczenie
dyplomu uznania,
upominanie zle
zachowujacych si¢
uczniow.

Rozpoznawanie
1 nazywanie zachowan

agresywnych.

Uczen:

- Zna podstawowe zasady
obowigzujace

w stosunkach
miedzyludzkich,

- stosuje w praktyce
obowiazujace procedury
zachowania si¢

w sytuacjach
problemowych,

- potrafi prawidtowo
zachowac si¢

w sytuacjach
konfliktowych,
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europejskie.

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki,
szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci

Efekty
Zadania Metody oddzialywan
wychowawczych
Planowanie dalszej edukacji Wspolpraca Uczen:

uwzgledniajace wlasne
zainteresowania, zdolnosci
1 umiejetnosci oraz sytuacje
na rynku pracy.

Rozw¢j doradztwa
zawodowego.
Przydzielanie zadan

0 zréznicowanym stopniu
trudnosci i sposobie realizacji
w zaleznosci od uzdolnien,
mozliwos$ci, rozwoju

1 postgpdw ucznia.
Zapoznanie uczniow

z r6znymi technikami
zdobywania wiedzy.
Przygotowanie do zycia

w spoleczenstwie
informatycznym

I informacyjnym.

Praca z uczniem zdolnym.

z rodzicami, Poradnig
Psychologiczno —
Pedagogiczna,

godziny
wychowawcze, lekcje
doradztwa
zawodowego,
pozyskiwanie
materiatow
informacyjnych,

zorganizowanie zajec
dydaktyczno-
wyréwnawczych,
korekcyjno-
kompensacyjnych

1 innych wedlug
potrzeb i mozliwosci
psychofizycznych
uczniow.
Przeprowadzenie
ankiet pomagajacych
poznac
zainteresowania
ucznia.

Informatyka

Zorganizowanie zajec¢
rozwijajacych
zainteresowania

I uzdolnienia,
przygotowanie
uczniow

do konkursow.

- rozwija umiejetnosé
samodzielnego docierania
do informaciji,

- poznaje swoje
mozliwosci

I predyspozycje,

- ksztatci nawyki
systematycznego uczenia
si¢ oraz porzadkowania
zdobytej wiedzy

1jej poglebiania,

- poszerza wiedzg
w konkursach,
olimpiadach
przedmiotowych
1 wyktadach,

- potrafi Swiadomie
korzysta¢ ze srodkow
komunikacji masowej,

- zna i wykorzystuje

w praktyce podstawowe
zasady postugiwania si¢
komputerem i technologia
informacyjna,

- rozwija samodzielnos¢
prezentowania wynikow
swojej pracy,

-angazuje si¢ w kreowanie
kultury artystycznej swojej
szkoty 1 najblizszego
srodowiska.
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Ksztalcenie rozwijajace
samodzielnos¢, kreatywnosé
1 innowacyjnos¢ uczniow.

. Zapoznanie uczniow

ze sposobami zdobywania
informacji — realizacja Sciezki
multimedialnej.
Zorganizowanie w klasach
gietdy ,,Mam talent”.

. Zespotowe przygotowanie

| prezentowanie wiedzy
zdobytej na dany temat.

. Udziat w konkursach

przedmiotowych i innych,
zwigzanych

z zainteresowaniami uczniow.
Przygotowanie zespotu
uczniéw do obchodow
uroczystosci zgodnie

z kalendarzem imprez.

. Udziat uczniow w konkursach

szkolnych i pozaszkolnych.

Udostepnianie
czasopism, ksigzek,
filmy, Internet.

Prezentacja uzdolnien,
udziatl w konkursach
przedmiotowych,
ekologicznych,
warcabowych, wiedzy
o0 krajach Unii
Europejskiej, apele.

Szkolne konkursy
przyrodnicze

i matematyczne
dla klas IV-VII.

Miedzyklasowy
Turniej Ekologiczny,
Powiatowy Konkurs
Matematyczny dla
Szkot Podstawowych,

Udziat w akcji
Fundacji Ekologicznej
Arka — obchody Dnia
Czystego Powietrza,
Obchody Swiatowego
Dnia Tabliczki
Mnozenia, Obchody
Dnia Matematyki,
Przygotowanie akcji
,Listy dla Ziemi”,
Obchody Swicta
Polskiej
Niezapominajki,

Zbiorka baterii

w ramach Programu
Reba, Udziat

w ogolnopolskim
programie
edukacyjnym
Polskiego

Uczen:

- Zna sposoby
samodzielnego
zdobywania wiedzy,
rozwijania swoich
uzdolnien i zainteresowan,

- rozwija zainteresowania
kultura w §rodowisku
lokalnym i potrzeby
uczestnictwa

w wydarzeniach
kulturalnych,

- rozwija szacunek

dla wiedzy, wyrabia pasje
poznawania $wiata

1 zacheca do praktycznego
zastosowania zdobytych
wiadomosci,

- potrafi sprostac
stawianym przed nim
wymaganiom zwigzanym
z dalsza edukacja.
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Towarzystwa DietetykKi
oraz Instytutu Promocji
Zdrowia i Dietoterapii

pt.: ,,Wybieram wodg”.

Konkursy
ortograficzne, wiedzy
o jezyku dla klas IV-
VII, Konkurs wiedzy
mitologicznej, Gminny
konkurs ortograficzny
,,O zlote pioro
Burmistrza”, Gminny
Konkurs Recytatorski,
Konkursy leksykalno-
gramatyczne

z . angielskiego

dla klas 1V-VII,

Gminny Konkurs
Literowania dla klas
(\VA

| Powiatowy
Druzynowy Konkurs
Wiedzy

0 Zjednoczonym
Kroélestwie dla klas
VI,

eTwinning
., Traditional sport
exchange”.

Konkurs Wiedzy

o Unii Europejskiej,
Gminny Konkurs
Piosenki Patriotycznej,
konkursy fotograficzne
i plastyczne

Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chroniacych zdrowie wlasne i innych ludzi,
propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego i bezpiecznego
stylu zycia.
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Efekty

Zadania Metody oddzialywan
wychowawczych
Uczulenie na szczegblng Pogadanki, filmy, Uczen:
dbatos¢ o higiene ciata spotkania
1 odziezy w okresie z pielegniarka, - dba o higieng osobista,
dojrzewania. rozwoj fizyczny
Propagowanie zasad konkurs wiedzy I psychiczny,

racjonalnego odzywiania sig,
dbania o rozw¢j fizyczny.
Profilaktyka zagrozen: srodki
I substancje psychoaktywne,
agresja, przemoc psychiczna,
zachowanie dyskryminacyjne,
cyberprzemoc i stalking.
Ukazywanie szkodliwosci
hatasu.

Przekazywanie podstawowej
wiedzy nt. udzielania
pierwszej pomocy.
Zapoznanie uczniow

z instrukcjami
obowigzujacymi w razie
ogloszenia alarmu, rowniez
tzw. probne alarmy.
Promowanie racjonalnego
rozktadu dnia: sen, czas
poswiecony na nauke

i wypoczynek.

o uzaleznieniach,
diagnoza $rodowiska,
wyposazenie uczniow
w wiedzg

o uzaleznieniach

1 mozliwosciach
szukania pomocy

w sytuacji siggania
po narkotyki, alkohol,
dopalacze i nikotyne,
gazetki $cienne,
systematyczna
edukacja uczniowi
zakresie radzenia sobie
z wlasnymi trudnymi
uczuciami

oraz

w zakresie ochrony
przed agresja,
przemocy, takze

W sieci, zapoznanie
ucznidw: z numerami
alarmowymi

oraz liniami
przeznaczonymi

dla dzieci, zbiorem
zasad i norm
obowigzujacych

w szkole, lekcje
wychowawcze,
reagowanie

na wszystkie
niepozadane
zachowania ucznia ,
stata wspoOtpraca

z pracownikami szkoty
w zakresie
zaobserwowanych

negatywnych

- opisuje piramide
zywienia i aktywno$ci
fizycznej,

- analizuje zwigzek
pomiedzy wlasnym
postepowaniem

a zachowaniem zdrowia,

- rozpoznaje sytuacje
wymagajace konsultacji
lekarskiej,

- wymienia zachowania,
ktore sprzyjaja zdrowiu,
zagrazaja zdrowiu oraz
wskazuje te, ktore
szczegoblnie czgsto
wystepuja u nastolatkow,

- odroznia czynniki
korzystne i szkodliwe,
na ktore cztowiek moze
mie¢ wptyw, od takich ,
na ktére nie moze miec
wplywu,

- omawia krotkoterminowe
1 dlugoterminowe
konsekwencje zachowan
sprzyjajacych

1 zagrazajacych zdrowiu

- dobiera i demonstruje
umieje¢tnosci komunikacji
interpersonalnej istotne
dla zdrowia

1 bezpieczenstwa
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zachowan ucznidéw,
spektakle
profilaktyczne,

warsztaty dla uczniow
nt. udzielania pierwszej

( odmowa, zachowania
asertywne, negocjowanie),

- omawia sposoby
postgpowania w sytuacji
zagrozenia zdrowia

pomocy, pogadanki lub zycia.
,»Miedzy nami
kobietkami”

Ukazywanie znaczenia Wycieczki klasowe, Uczen:

czynnego wypoczynku

na $wiezym powietrzu

w dobie rozwoju techniki,
komputeryzacji i innych.
zagrozen cywilizacyjnych.

. Zapoznanie uczniow

ze skutkami ingerencji
cztowieka w §wiat przyrody,
aktualnym stanem $rodowiska
naturalnego.

Zapoznanie z instytucjami
dziatajacymi na rzecz ochrony
srodowiska.

Dbanie o czysto$¢
wyznaczonego rejonu szkoly
1jej najblizszego otoczenia.

. Uczenie wlasciwego
zachowania w kontaktach

z przyroda, eliminowanie
zjawiska znecania si¢

nad zwierze¢tami.

rowerowe, zabawy
terenowe, pogadanki,
dyskusje, SKS,
treningi, festyny,
selektywna zbidrka
surowcow wtornych,
Dzien Ziemi, Dzien
wody, Sprzatanie
$wiata, konkursy,
zajecia z przyrody,
biologii, geografii,
chemii, fizyki,
wystawki, inscenizacje.

Wolontariat

Akcja Sprzatania
Swiata

Turniej w ,,Dwa Ognie
Usportowione” dla klas
IV-VI.

Tydzien Sportu

- docenia znaczenie sportu,
rekreacji i wypoczynku

na §wiezym powietrzu,

- dziala na rzecz ochrony
swojego najblizszego
srodowiska,

- propaguje idee
ochroniarskie

w najblizszym
srodowisku,

- przyjmuje postawy
odpowiedzialnosci

za wspoOlczesny 1 przyszty
stan srodowiska,

- ksztattuje umiejetnosci
segregowania i wtornego
wykorzystania odpadow
znajdujacych si¢

w najblizszym otoczeniu,

- prezentuje postawe
szacunku wobec
wszystkich istot zywych.

XI. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO
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Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowania uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy w$rod ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analize przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds.
Ewaluacji Programu  Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez  dyrektora.
Zadaniem Zespolu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie
wynikéw. Z wynikami prac zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada
Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rad¢ Rodzicow
W porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoly Podstawowej im. Jana Pawta II w Tluszczu

w dniu 30. 09. 2019 r.
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