PROGRAM

WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNY

SZKOLY PODSTAWOWEJ

IM. JANA PAWLA IT1 W TLUSZCZU

NA ROK SZKOLNY 2017/2018



PODSTAWA PRAWNA:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943
ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz.
783).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdélnego dla branzowej szkoty I stopnia,
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogoblnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach ( Dz. U. z2017 r. poz. 1591).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawcze;,
edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.

z 2015 r. poz. 1249).
e Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny2017/2018
e Statut Szkoly Podstawowej im. Jana Pawta II w Ttuszczu.

| WSTEP

Program wychowawczo — profilaktyczny Szkoly Podstawowej im. Jana Pawta II w Thiszczu jest
skierowany do wszystkich cztonkéw spolecznosci szkolnej: ucznidow, rodzicéw, nauczycieli,
pracownikOw administracji 1 obslugi oraz uwzglednia wspélpracg z  organizacjami
i instytucjami w $rodowisku lokalnym. Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany
w naszej szkole opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rad¢ pedagogiczng, rad¢ rodzicow
1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjete; w szkole koncepcji pracy.

Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spojne ze Statutem szkoly
I Wewnatrzszkolnymi zasadami oceniania. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty
jest wspotpraca catej spolecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zarowno wolg

rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoly, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest



dbatos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidw w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j i1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany
1 uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mlodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjng cato$¢ ze szkolnym zestawem
programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz
zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego, uwzgledniajac
kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetnieniem s dziatania profilaktyczne
skierowane do uczniéw, rodzicow i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
1 probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji wewnetrznej,

e wynikoéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cewaluacji wezesniejszego programu wychowawczego i programu profilaktyki realizowanych
w roku szkolnym 2016 / 2017

e wnioskéw 1 analiz z pracy zespotdow zadaniowych, zespotow przedmiotowych, zespotow
wychowawczych,

e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (np. uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie
dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym.
Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie tradycji
1 ceremoniatu szkoty.

Il MISJA SZKOLY

Szkota ksztalci 1 wychowuje ucznidw na miar¢ potrzeb XXI wieku, uczy samodzielno$ci
I przygotowuje do radzenia sobie w zmieniajacej si¢ rzeczywistosci.

111 WIZJA SZKOLY

1. Nasza szkota jest miejscem przyjaznego spotkania ucznidow, rodzicéw, nauczycieli, panuje tu
klimat przyjaznego, otwartego dialogu.

2. Zapewnia mozliwo$¢ integralnego rozwoju wszystkich sfer osobowosci ucznia.

3. Dazy do doskonatosci poprzez proces zespotowej refleksji, oceny dokonan i zasad postgpowania
oraz doskonali pracownikdéw z mysla o wszechstronnym rozwoju ucznia.

4. Propaguje zdrowy 1 bezpieczny styl zycia oraz atrakcyjne formy spedzania wolnego czasu.

IV MODEL ABSOLWENTA SZKOLY

1. Kocha swoja ojczyzng i chece pracowac dla jej rozwoju.



2. Ma poczucie wlasnej wartosci i godnosci 1 szanuje godnos$¢ drugiego cztowieka.
3. Potrafi poznang wiedze 1 umiejetnosci zastosowa¢ w praktyce.

4. Jest dobrze przygotowanym do nastgpnego etapu nauki.

5. Szanuje wielowiekowe dziedzictwo kulturowe.

6. Jest tolerancyjny dla odmiennosci narodowych, kulturowych, wyznaniowych, plciowych,
rasowych i §wiatopogladowych (tolerancja).

7. Odréznia dobro od zta w oparciu o uniwersalne wartosci.

8. Ceni rodzing i okazuje szacunek starszym.

9. Rozumie 1 szanuje innych, potrafi z nimi wspotpracowac — jest otwarty, szczery i zyczliwy.
10. Radzi sobie ze stresem.

11. Jest kulturalny i odpowiedzialny.

12. Dba 0 swoje zdrowie i otoczenie. Jest asertywny (odrzuca: uzywki, alkohol, narkotyki, dopalacze
1 inne $rodki odurzajace).

13. Ma potrzebe dalszego ksztatcenia si¢ i Swiadomos¢, ze nie zyje na §wiecie sam, ze jest czescig
spotecznosci.

14. Jest wrazliwy na potrzeby otaczajacego Swiata.
15. Rozumie potrzebe ochrony §rodowiska naturalnego.

16. Ma $wiadomos$¢, ze ksigzka w domu jest czym$ normalnym, a wizyta w szkolnej bibliotece,
to przyjemnos$¢ a nie obowigzek.

17. Rozumie, jaki wplyw na jego rozwdj ma kontakt z ksigzka (edukacja czytelniczo — medialna).

18. Stara si¢ racjonalnie 1 celowo gospodarowaé¢ zgromadzonymi funduszami i korzystac
z bankowosci elektroniczne;.

19. Jest aktywnym uczestnikiem zycia spotecznego i bierze udziat w dziataniach z zakresu
wolontariatu.

20. Jest przygotowany do wyboru szkoty $redniej i swojego przysztego zawodu.

V CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO
CELE OGOLNE:

e Przygotowanie do wypetniania obowiazkéw rodzinnych i obywatelskich

e Organizacja procesu wychowania i profilaktyki dziecka w $rodowisku lokalnym przy
wspolpracy z partnerami szkoty w celu tworzenia wspolnego programu wychowawczo -
profilaktycznego

e Rozwijanie patriotyzmu oraz zasad poszanowania polskiego dziedzictwa kulturowego przy
jednoczesnym otwarciu na warto$ci kulturowe Europy 1 §wiata.



e Upowszechnianie wiedzy ekologicznej oraz ksztaltowanie wilasciwych postaw wobec
problemow ochrony srodowiska.

Wyksztatcenie u uczniow:

e Umiejetno$ci wspoOtzycia 1 wspotdziatania spolecznego poprzez dziatalno$¢ organizacji
uczniowskich, funkcjonowanie samorzadéw klasowych i samorzadu szkolnego.

e Umiejetnosci prowadzenia zdrowego stylu zycia.
e \Wspomaganie wszechstronnego rozwoju ucznia we wszystkich wymiarach:

- intelektualnym,

- psychicznym,

- spotecznym,

- zdrowotnym,

- estetycznym,

- moralnym,

- duchowym,

- emocjonalnym.

W procesie nauczania i zaj¢ciach pozalekcyjnych:
e Rozbudzanie i rozwijanie indywidualnych zdolnos$ci tworczych oraz samodzielnego myslenia
i sprawnego dziatania.
e Podniesienie autorytetu rodziny poprzez wspotdziatanie nauczycieli, rodzicow w jednolitym
systemie wychowawczym.
e Tworzenie kultury pozytywnych wzoréw.

CELE SZCZEGOLOWE:

1. Poznanie samego siebie, samorozwoj:

- pomoc w odkrywaniu wiasnych mozliwosci, predyspozycji, talentow oraz ich tworczego
wykorzystania,

- pomoc w samopoznaniu i samoocenie,

- inspirowanie dzieci do aktywnos$ci tworczej, rozwijanie umiejetnosci tworczego myslenia,
samorealizacja poprzez tworcze dziatanie,

- ksztaltowanie postaw asertywnych,

- przygotowanie dziecka do przyjmowania pochwaly 1 krytyki, do dawania 1 przyjmowania wsparcia,
- przygotowanie ucznia do samodzielnosci.

2. Wspoldziatanie:

- wspoldziatanie w grupie klasowej 1 szkolne;,

- prawa i1 obowiazki poszczegolnych czlonkéw rodziny,

- wdrazanie do samorzadnosci,

- ksztaltowanie umiejetnosci aktywnego stuchania,

- ksztattowanie umiejetnosci komunikowania sie,

- nauczanie wyrazania pochwaty 1 krytyki,

- rozwijanie umiej¢tnosci rozwigzywania konfliktow i1 prowadzenia negocjacji,

- integrowanie zespotu klasowego i tworzenie pozytywnego klimatu emocjonalnego w grupie.

3. Ksztaltowanie postaw:

- przestrzeganie norm spotecznych 1 przepiséw prawa,

- poznanie i kultywowanie warto$ci ogolnoludzkich (poj¢cie dobra i zla),
- ksztaltowanie postawy tolerancji i poszanowania pogladow innych ludzi,



- budzenie szacunku dla dobra wspdlnego, jako postawy zycia spotecznego,

- ksztattowanie poczucia odpowiedzialnos$ci za whasne uczynki, postepowanie,
- uczenie wlasciwych, bezpiecznych zachowan w réznych sytuacjach,

- Uczenie kultury zycia codziennego.

4. Umiejetnosci:

- poprawne postugiwanie si¢ jezykiem ojczystym, prezentowanie wtasnego zdania,
- ksztattowanie umiejetnosci korzystania ze zroédet informac;ji,

- uczenie umiej¢tnego i bezpiecznego korzystania z dobr kultury,

- uczenie planowania swoich dziatan i realizacji planow,

- ksztattowanie asertywnosci,

- ksztattowanie umiejetnosci wspotdziatania w grupie.

5. Promocja zdrowia:

- propagowanie zdrowego trybu zycia, ksztattowanie wiasciwych nawykow zdrowotnych,

- propagowanie wiedzy o tym, jak unikng¢ chorob cywilizacyjnych,

- ostrzezenia przed uzaleznieniami takimi jak: narkomania, alkoholizm, nikotynizm, lekomania,
uzaleznienie od komputera

6. Inne:

- tworzenie poczucia bezpieczenstwa -”Stop agresji”,

- rozbudzanie cickawosci poznawczej i przedsigbiorczosci,

-edukacja regionalna,

- edukacja teatralna,

- edukacja czytelniczo-medialna,

- przygotowanie do zycia w rodzinie,

- wychowanie komunikacyjne,

- edukacja ekologiczna,

- wspoétdzialanie rodzicéw z nauczycielami w realizacji zadan wychowawczo —
profilaktycznych i1 dydaktycznych szkoty,

- angazowanie rodzicow do wspolorganizowania uroczystosci klasowych 1 szkolnych,
- uwrazliwienie na niesienie bezinteresownej pomocy innym, wolontariat.

VI METODY STOSOWANE DO REALIZACJI WYZNACZONYCH CELOW:
gry i zabawy,

tworczo$¢ artystyczna dzieci,

projekty,

odgrywanie 1ol (symulacje, inscenizacje, dramy, scenki rodzajowe),

praca w terenie,

wycieczki tematyczne, turystyczno- krajoznawcze.

VII FORMY PRACY:

praca w zespotach zadaniowych,
praca w zespotach,

praca indywidualna,

kota przedmiotowe,

zespoly wyréwnawcze,
Samorzad Uczniowski,

zajecia pozalekcyjne,



e Qryizabawy.

VIII HARMONOGRAM DZIALAN

Klasy

Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spolecznosci szkolnej,

lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowigzkow. Zaznajamianie
z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te zagrozenia.
Zadania Metody Efekty oddzialywan
wychowawczych
1. Zapoznanie z symbolami Pogadanki, wycieczki, Uczen ksztattuje w sobie
narodowymi. udziat poczucie tozsamosci
2. Poznanie przez uczniow w uroczysto$ciach narodowej, przynaleznosci
najblizszej okolicy, stolicy szkolnych i gminnych do spotecznosci lokalnej
3. iinnych miast polskich. 0 wymowie i regionalnej.
4. Poznanie swojej miejscowosci. | patriotycznej, filmy,
5. Poznanie sylwetki stynnych audycje telewizyjne
Polakow, patrona szkoty. I inne.
1. Wdrazanie Wybory samorzadu Dziecko ma poczucie
do podejmowania zadan klasowego, przydziat przynaleznosci do klasy,
1 odpowiedzialnos$ci czynnosci, wspotdziata w grupie, uczy
za realizacje ( trojki klasowe, | wspodtuczestniczenie si¢ postaw spolecznych,
petnienie dyzurdéw). uczniow wychowuje si¢ do demokracji
2. Wspolne organizowanie W przygotowaniu imprez | i samorzadnosci.
imprez klasowych, niektoérych | klasowych, pomoc Uczniowie znaja
zajec, dekoracji klasy itp. stabszym, 1 przestrzegaja zasad higieny
3. Samopomoc kolezenska, niepetnosprawnym, osobistej, wiedzg jakie sa
opieka nad salg. chorym. zagrozenia dla ich zdrowia.
4. Wdrazanie do zdrowego stylu | Pogadanki Zwracajg si¢ 0 pomoc
zycia. z pielggniarka, realizacja | do dorostych w sytuacjach
5. Ksztattowanie postaw programow trudnych.
ograniczonego zaufania zdrowotnych.
do 0s6b nieznajomych.
1. Omodwienie z uczniami praw Pogadanki, Uczen rozumie role
1 obowigzkow dziecka organizowanie Dnia i znaczenie rodziny
w rodzinie. Babci, Dziadka, Matki, | w zyciu czlowieka.
2. Wzmocnienie wiezi Dziecka, Ojca, Dni
emocjonalnej z rodzing. Rodziny,
3. Przekazywanie systemow dofinansowanie Uczen zna numery
warto$ci zwigzanych obiadow, pomoc telefondw instytucji.
z rodzing. dzieciom z rodzin Uczen wie, gdzie nalezy
4. Szczegbdlna opieka nad ubogich, patologicznych. | szuka¢ pomocy w sytuacjach,
dzie¢mi z rodzin Wspolpraca gdy zagrozone jest jego
patologicznych z instytucjami zdrowie, zycie oraz jego
1 zagrozonych patologia. wspomagajacymi. bliskich, znajomych.
5. Zapoznanie
Z podstawowymi prawami




ucznia, dziecka, cztowieka.
Przekazanie informacji
o tym, gdzie nalezy szukac
pomocy np. w sytuacjach
naruszania nietykalnosci,
przemocy itp.

6. Wdrazanie do wspotpracy,
jako formy zapobiegania
zachowaniom agresywnym.

Rozpoznaje sytuacje
zwiastujgce zagrozenie.

Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, wrazliwos$ci na potrzeby innych, uczciwosci,
efektywnej wspolpracy, komunikowania si¢ z rowieSnikami i dorostymi. Wdrazanie do zZycia
w spolecznosci szkolnej i rowiesniczej.

Zadania Metody Efekty oddzialywan
wychowawczych
Doktadne rozpoznanie Ankieta, wywiad, Uczen poznaje i stosuje
srodowiska rodzinnego zabawy elementarne normy
pod katem mogacych si¢ socjoterapeutyczne, wspotzycia spolecznego
pojawi¢ w przysztosci psychodramy, w grupie rowiesnicze;j.

problemdéw natury spoleczno -
emocjonalnej

(choroby, sytuacja materialna,
patologie, przemoc w rodzinie,
I inne).

Wdrazanie uczniow

do wlasciwych reakcji

w przypadku wystapienia
problemow natury spoteczno —
moralnej.

Integrowanie spotecznosci
klasowej.

rozmowy, pogadanki,
filmy(uczenie tolerancji

I akceptaciji,
umiejetnosci zachowania
si¢
w sytuacjach trudnych).

Andrzejki, wigilia
klasowa, wycieczki,
zabawy klasowe.

. Organizowanie pomocy
kolezenskie;.

. Wdrazanie do konkretnych
dziatan.

. Wdrazanie do poszanowania
odmiennosci innych w sferze
wiary, pogladow, upodoban
1 zainteresowan, wygladu
zewngtrznego, sytuacji
materialnej itd.

Pogadanki,
psychodramy, dyskusje.
Uczenie reagowania

na zjawiska przemocy.

Dziecko uczy si¢
wrazliwos$ci

na potrzeby innych,
przyswaja sobie
podstawowe zasady
toleranciji.

Potrafi zachowac si¢
w sytuacjach
konfliktowych.

. Rozliczanie uczniow

z powierzonych im zadan pod
katem uczciwosci,
eliminowanie np. §ciggania,
wyreczania si¢ innymi,
wykorzystywania innych.

. Ksztaltowanie umiejetnosci
asertywnego zachowania sig,

Zawieranie kontraktow
klasowych, rozmowy,
psychodramy, filmy,
spotkania

z policjantem, kontakty
z rodzicami, spektakle
profilaktyczne.

Dziecko uczy sie
uczciwosci,
odpowiedzialnosci,
asertywnosci, dokonywania
stusznych wyborow.




,mowienia nie”, gdy kto$
namawia do zapalenia
papierosa, zazycia narkotyku,
spozycia alkoholu, wspdélnego
pobicia kolegi.

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru doébr kultury i sztuki,
szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci europejskie.
Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

Zadania

Metody

Efekty oddzialywan
wychowawczych

. Zapoznanie z prawami

1 obowigzkami zawartymi

w Statucie Szkoty.

. Wycieczki do Teatru, zajgcia
edukacyjne w Bibliotece
Publicznej, Muzeum Ziemi
Thuszczanskie;j.

. Ogladanie spektakli teatralnych
I przygotowanych przez
uczniow.

. Zwiedzanie zabytkow, wystaw
muzealnych i artystycznych

w Thuszczu i innych
miejscowosciach.

Edukacja czytelnicza

i medialna.

. Powierzanie uczniom zadan

zespolowych wynikajacych
z biezacych potrzeb procesu
dydaktycznego.

Pogadanki, wycieczki,
zajecia prowadzone
przez nauczycielki
biblioteki, konkursy,
spotkania edukacyjno -
okolicznosciowe

w Bibliotece Publicznej
czy Muzeum Ziemi
Thuszczanskiej,

udzial w konkursach
wiedzy.

Uczen zna swoje prawa

1 obowiazki. Czuje si¢
cztonkiem zespotu
klasowego, aktywnym

1 odpowiedzialnym za prace
1 atmosfer¢ w nim panujaca.

. Stosowanie w procesie
dydaktycznym takich form, jak
inscenizacje, psychodramy,
recytacje, Spiew itd.

. Przygotowanie przedstawien

z okazji uroczystosci
klasowych, §wiat (np. Dzien
Matki).

. Promowanie ksigzki, muzyki,
kontaktu ze sztukg jako formy
spedzania czasu wolnego

1 zdobywania wiedzy o §wiecie
i sobie samym.

Konkursy piosenki,
plastyczne, biblioteczne,
inscenizacje, wystawki
ksigzek. Spotkania

z autorami podrecznikow
i ksigzek dla dzieci

1 mtodziezy.

Dziecko podejmuje proby
tworczego uczestnictwa

w kulturze, poznaje role

i znaczenie kultury i sztuki
w zyciu cztowieka.

. Zapoznanie uczniow

ze srodowiskiem lokalnym,
instytucjami publicznymi,
rodzajami i sposobami spraw
zatatwianych w tych

Wycieczki, wywiady,
spotkania z ludzmi
znanymi w $rodowisku,
zajecia z uczniem
zdolnym: przygotowanie

Uczen poznaje otaczajacy
go swiat fizyczny

1 spoteczny, odnajduje w
nim swoje miejsce.
Rozpoznaje swoje




instytucjach.

2. Zapoznanie uczniow
Z przeznaczeniem i obslugg
nowoczesnych urzadzen
technicznych.

3. Dostrzeganie réznic mi¢dzy
rzeczywistoscig a przekazem
medialnym.

4. Pomoc w odkrywaniu wtasnych
mozliwosci, predyspozycji,

do konkurséw szkolnych,
mi¢dzyszkolnych: mini —
kangur, ortograficzny,
rozwijanie zainteresowan
1 uzdolnien,
organizowanie zaj¢c
gimnastyki korekcyjnej,
logopedycznych,
spotkania z pedagogiem,
zajgcia rozwijajace

uzdolnienia, stosuje wiedze
1 umiejetnosci w zyciu
codziennym, uczestniczy
w konkursach wiedzy.
Uczy si¢ krytycznie

i racjonalnie korzystac¢

z oferty medialnej.

talentow. kompetencje
5. Zapobieganie niepowodzeniom | emocjonalno-
szkolnym i umozliwianie -spoleczne.

optymalnego rozwoju uczniom
zdolnym.

Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umieje¢tnosci dokonywania
wyboru zachowan chronigcych zdrowie wlasne i innych ludzi, propagowanie ekologicznego
stylu zycia. Motywowanie do zdrowego i bezpiecznego stylu zycia.

Zadania

Metody

Efekty oddzialywan
wychowawczych

. Zapoznanie uczniow

z podstawowymi zasadami
higieny i skutkami
nieprzestrzegania jej.
Realizacja profilaktyki
zdrowego uzgbienia.

. Wdrazanie uczniow

do utrzymywania
W czystosci miejsca pracy.

. Udzial uczniow

w konkursach o tematyce
zdrowotnej.

. Zapoznanie uczniow

z zasadami udzielania pierwszej
pomocy.

Pogadanki, rozmowy,
spotkania z pielegniarka,
fluoryzacja, konkursy.

Uczen rozumie potrzebe
dbatosci o higieng osobista.

. Wdrazanie uczniow

do przestrzegania
podstawowych zasad
bezpiecznego zachowania si¢
w czasie lekcji, przerw, zajec
pozalekcyjnych,

w drodze do szkoty

1 ze szkoty.

. Uczenie prawidlowych
zachowan w razie np. pozaru,
wypadku, kradziezy.

. Wdrazanie uczniow

do umiejetnego organizowania

Pogadanki, spotkania

z policjantem, filmy,
pokaz, konkursy
plastyczne, uktadanie
harmonogramu dnia (sen,
nauka, wypoczynek),
probny alarm.

Uczen zna podstawowe
zasady bezpieczenstwa

1 higieny pracy, stara si¢ je
przestrzegac.

Uczen wie jak zachowac si¢
w sytuacjach zagrozenia,
zna telefony alarmowe.




warsztatu pracy i zachowania
higieny psychicznej.

4. Zapoznanie dzieci
z wlasciwym zachowaniem
na wypadek alarmu.

1. Zapoznanie z optymalnym Spotkania z pielegniarka, | Uczen poznaje zasady
rozktadem positkow w ciggu intendentka, filmy, zdrowego odzywiania si¢
doby. realizacja programu i ich wplyw na zdrowie

2. Przedstawienie pozytywnego profilaktyki uzaleznien. i kondycje fizyczna.
albo szkodliwego wptywu
niektoérych pokarmow
na zdrowie cztowieka.

3. Ukazywanie szkodliwosci tzw.
uzywek dla rozwoju
psychofizycznego cztowieka.

4. Ksztalcenie umiejetnosci
krytycznego wyboru informacji
medialnych, zagrozen ze strony Stara si¢ poprawnie
mediow, skutkdw uzaleznien warto$ciowac 1 wybiera¢
od telewizji, Internetu, gier programy oraz kontrolowac
komputerowych. czas korzystania z nich.

1. Nauka zabaw ruchowych, gier, | Wycieczki piesze, Uczen docenia znaczenie
zabaw terenowych organizacja wyscigow aktywnosci ruchowej.

1 czeste ich stosowanie. rzedow dla klas I-11l,

2. Objecie fachowa opieka Tydzien sportowy,
uczniow z wadami postaw. gimnastyka korekcyjna.

1. Ksztaltowanie umiejetnosci Wycieczki po okolicy, Uczen poznaje
obserwowania przyrody. udzial w akcjach: wspotzaleznos¢ miedzy

2. Us$wiadamianie Sprzatanie §wiata, Dzien | cztowiekiem,
odpowiedzialnosci za czystos¢ | Ziemi, Wiosenne a srodowiskiem naturalnym.
srodowiska. Sprzatanie, selektywna

3. Dbanie o stan §rodowiska zbidrka surowcow
w najblizszej okolicy. wtornych, zajecia,

4. Rozwijanie zainteresowan konkursy ekologiczne.
edukacja proekologiczna.

Klasy IV - VIII

Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spolecznosci szkolnej,
lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowiazkow. Zaznajamianie z zagrozeniami

bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te zagrozenia.

Zadania

Metody

Efekty oddzialywan
wychowawczych

1.

2.

Ksztattowanie postaw
patriotycznych, szacunku

dla historii i tradycji, symboli
narodowych.

Zapoznanie ucznidéw z prawami
i obowigzkami obywateli
zawartymi w Konstytucji

Uroczystosci szkolne,
srodowiskowe ( Swieto
Niepodlegtosci, 3 Maja),
konkursy, wystawki
gazetki, wycieczki

do miejsc Pamigci
Narodowe;j, ,,Zywe”

Uczen posiada poczucie
tozsamosci narodowej, Wie,
jak sta¢ si¢ dobrym
obywatelem swego kraju

1 chce nim zostac.




Rzeczypospolitej Polskiej. lekcje historii.
3. Zapoznanie z historig
i tradycjami symboli
narodowych.
4. Zapoznanie z sylwetkami
stawnych Polakow.

1. Stwarzanie uczniom Praca w samorzadzie Uczen przyswaja postawy
mozliwosci wspotdecydowania | klasowym i szkolnym, spoteczne, uczy si¢
o klasie i szkole. opieka nad pracownia, demokracji i samorzadnosci
2. Poglebienie znajomosci terenem szkolnym,
I rozumienia zasad zawartych organizowanie imprez

w Deklaracji Praw Cztowieka klasowych i szkolnych.
I Konwencji Praw Dziecka.

3. Zapoznanie ucznidow z zasadami
funkcjonowania
demokratycznego panstwa.

4. Uczenie zasad demokracji
poprzez stosowanie metod
aktywnego nauczania.

5. Wykorzystywanie wyborow
samorzadowych
i parlamentarnych Praca w grupach,
do zapoznawania si¢ z zasadami | dyskusja, debata.
demokracji 1 uczenia si¢ kultury
politycznej.

Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspolpracy, komunikowania si¢
z rowiesnikami i doroslymi. Wdrazanie do zycia w spolecznosci szkolnej i w grupie
rowiesniczej.

Efekty
Zadania Metody oddzialywan
wychowawczych

1. Realizacja tresci etyczno — Uroczystosci szkolne, Uczen staje si¢ wrazliwy

moralnych zawartych realizacja tresci zawartych | na potrzeby innych,

w programach nauczania. w programach nauczania, | zna podstawowe zasady
2. Tworzenie regut wspotzycia katechezy, spotkania tolerancji.

klasowego. z pedagogiem,
3. Przeciwdziatanie policjantem, ankiety,

niedostosowaniu spotecznemu | dyskusje, debaty,
4. Zapoznanie uczniéw wywiady, psychodramy.

z odpowiedzialnos$cig karng
za konkretne wykroczenia
popeltniane przez nieletnich

5. Wpajanie szacunku dla cudzej
1 prywatnej wlasnosci,
eliminowanie kradziezy




I niszczenie mienia.

6. Stata kontrola wypetniania
obowigzku szkolnego
pod katem frekwencji.

7. Proponowanie wzorcow
osobowych zaczerpnietych
z historii, literatury, Swiata

wspotczesnego.

1. Poszerzenie wiedzy nt. praw Pogadanki, dyskusje, Uczen poglebia swoja
dziecka zawartych w Konwencji | organizowanie spotkan wiedze nt. rodziny i zasad
Praw Dziecka z udziatem cztonkow jej funkcjonowania.

I jej przestrzegania w Polsce rodziny . Rozumie znaczenie praw
i innych krajach. naturalnych

2. Realizacja programu I ustanowionych przez
Wychowania prorodzinnego czlowieka.

1 Wychowania do zycia
w rodzinie.

3. Kontynuowanie przekazywania
systemOw warto$ci zwigzanych
z rodzing.

4. Szczegolna opieka nad dzie¢mi
z rodzin patologicznych
lub zagrozonych patologia.

1. Eliminowanie agresywnych Dyskusje, psychodramy, Uczen zna podstawowe
zachowan i prob sitowych spotkania z policjantem, zasady obowigzujace
rozwigzywania konfliktow. pedagogiem, spektakle w stosunkach

2. Uczenie si¢ wlasciwych profilaktyczne, wybor miedzyludzkich, stosuje
sposobOw rozwigzywania Najsympatyczniejszej w praktyce obowigzujace
konfliktow. Uczennicy i Ucznia roku, | procedury zachowania si¢

3. Propagowanie zyczliwos$ci nagradzanie wzorowych w sytuacjach
i otwarto$ci w stosunkach postaw - wreczenie problemowych.
miedzyludzkich, kultury dyplomu uznania,

osobistej, zasad savoir vivre’u. | upominanie Zle

4. Promowanie odwagi cywilnej zachowujacych si¢
i reakcji w przypadku bycia uczniow.
swiadkiem przemocy,
wandalizmu, obrazania innego
cztowieka — uczenie ,,madre;j
,reakcji.

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr Kkultury i sztuki,
szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci europejskie.
Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

Zadania Metody Efekty oddzialywan
wychowawczych
1. Przeprowadzenie ankiet Ankiety, wspolpraca Uczen poznaje swoje
pomagajacych poznaé z rodzicami, Poradnia mozliwosci i predyspozycje.
zainteresowania ucznia. Psychologiczno — Potrafi §wiadomie korzystaé¢
2. Przydzielanie zadan Pedagogiczna, zajecia ze Srodkow komunikacji




0 zr6znicowanym stopniu
trudnosci i sposobie realizacji
w zaleznosci od uzdolnien,
mozliwos$ci, rozwoju i postepow
ucznia.

Zapoznanie uczniow z réznymi
technikami zdobywania wiedzy.
. Przygotowanie do zycia

w spoteczenstwie
informatycznym i
informacyjnym.

. Praca z uczniem zdolnym

1 majacym problemy w nauce.

dydaktyczno-
wyrownawcze,

kota zainteresowan,
nauczanie indywidualne,
przygotowanie uczniow
do konkurséw.

masowej,

zna i wykorzystuje

w praktyce podstawowe
zasady postugiwania si¢
komputerem i technologia
informacyjna.

. Zapoznanie uczniéw

ze sposobami zdobywania
informacji — realizacja $ciezki
multimedialne;j.

. Zorganizowanie w klasach
gieldy ,,Mam talent”.

. Zespotowe przygotowanie

I prezentowanie wiedzy
zdobytej na dany temat.

. Udzial w konkursach
przedmiotowych i innych,
zwigzanych

z zainteresowaniami uczniow.

. Przygotowanie zespotu uczniow
do obchodéw uroczystosci
zgodnie z kalendarzem imprez.

Udostepnianie
czasopism, ksigzek,
filmy, Internet.
Prezentacja uzdolnien,
udziat w konkursach
przedmiotowych,
ekologicznych,
warcabowych, wiedzy
o krajach Unii
Europejskiej, apele.

Uczen poznane sposoby
samodzielnego zdobywania
wiedzy, rozwijania
uzdolnien i zainteresowan.
Potrafi sprosta¢ stawianym
przed nim wymaganiom
zwigzanym z dalsza
edukacja.

6. Udzial uczniéw w konkursach
szkolnych i pozaszkolnych.

Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umieje¢tnosci dokonywania
wyboru zachowan chroniacych zdrowie wlasne i innych ludzi, propagowanie ekologicznego
stylu zycia. Motywowanie do zdrowego i bezpiecznego stylu zycia.

: Efekty oddzialywan
Zadania Metody y y
wychowawczych
1. Uczulenie na szczegdlng Pogadanki, filmy, Uczen dba o higiene

dbatos¢ o higieng ciata
1 odziezy w okresie
dojrzewania.

2. Propagowanie zasad
racjonalnego odzywiania si¢,
dbania o rozw¢j fizyczny.

3. Realizacja programu
profilaktyki zagrozen,
uzaleznien.

4. Ukazywanie szkodliwosci
hatasu.

spotkania z pielegniarka,
konkurs wiedzy

o uzaleznieniach,
spektakle profilaktyczne,
warsztaty dla uczniow
nt. udzielania pierwszej
pomocy, pogadanki

z pedagogiem: anoreksja
I bulimia.

osobista, rozwoj fizyczny
I psychiczny.




. Przekazywanie podstawowej
wiedzy nt. udzielania pierwszej
pomocy.

. Zapoznanie uczniow

z instrukcjami obowigzujacymi
w razie ogloszenia alarmu,
roOwniez tzw. probne alarmy.

. Promowanie racjonalnego
rozktadu dnia: sen, czas
poswiecony na nauke

I wypoczynek.

. Ukazywanie znaczenia
czynnego wypoczynku

na $wiezym powietrzu w dobie
rozwoju techniki,
komputeryzacji i innych.
zagrozen cywilizacyjnych.
Zapoznanie uczniow

ze skutkami ingerencji
cztowieka w §wiat przyrody,
aktualnym stanem $rodowiska
naturalnego.

. Zapoznanie z instytucjami
dziatajacymi na rzecz ochrony
srodowiska.

. Dbanie o czysto$¢
wyznaczonego rejonu szkoty
1jej najblizszego otoczenia.
Uczenie wlasciwego
zachowania w kontaktach

z przyroda, eliminowanie
zjawiska znecania si¢

nad zwierzetami.

Wycieczki klasowe,
rowerowe, zabawy
terenowe, pogadanki,
dyskusje, SKS, treningi,
festyny, selektywna
zbiorka surowcow
wtornych, Dzien Ziemi,
Dzien wody, Sprzatanie
$wiata, konkursy,
wystawki, inscenizacje.
Wolontariat.

Uczen docenia znaczenie
sportu, rekreacji

1 wypoczynku na §wiezym
powietrzu, dziata na rzecz
ochrony swojego
najblizszego §rodowiska,
propaguje idee
ochroniarskie w najblizszym
srodowisku.

IX PODMIOTY WSPOLPRACUJACE ZE SZKOEA W REALIZACJI ZADAN
WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNYCH

Wspolpraca z rodzicami:
1. Systematyczne spotkania nauczycieli z rodzicami.
2. Zebrania ogolne rodzicow, Rady Rodzicow, spotkania z dyrektorem szkoty (co najmniej dwa
razy w roku).

3. Wizyty domowe pedagoga i wychowawcow (wg potrzeb).

4. Indywidualne spotkania nauczycieli z rodzicami wg potrzeb.

5. Poszerzanie kompetencji rodzicielskich.

6. Zapoznanie rodzicow z:
 zadaniami i zamierzeniami dydaktyczno — wychowawczymi w danej klasie i szkole;
* przepisami dotyczacymi zasad oceniania klasyfikowania i promowania uczniow;
» organizacjg opieki psychologiczno-pedagogicznej,
* harmonogramem zaj¢¢ pozalekcyjnych organizowanych przez szkote,
+ procedurami szkolnymi.



+ statutem szkoty;

7. Udziat rodzicow w podejmowaniu réznych decyzji istotnych dla pracy szkoty: Rada
Rodzicéw, rady klasowe rodzicow, indywidualne inicjatywy rodzicow;

8. Wspotdziatanie z rodzicami podczas organizowania wypoczynku ucznidéw — wycieczki,
uroczystosci szkolnych, klasowych i innych imprez z udziatem uczniow.

9. Zapraszanie rodzicow do wspotdziatania w realizacji niektorych zagadnien programowych.

10. Angazowanie rodzicow do wykonywania prac na rzecz szkoty.

11. Uhonorowanie rodzicow najbardziej zaangazowanych w prace na rzecz szkoty — wreczenie
podzigkowania podczas uroczystosci zakonczenia roku szkolnego.

Praca, zawod. Wspolpraca z nauczycielem — doradca zawodowym
e przygotowanie uczniéw do przysztego wyboru szkoty sredniej oraz wyboru zawodu

Wspolpraca szkoly ze sSrodowiskiem i stowarzyszeniami
1. Poradnia Psychologiczno — pedagogiczna

e korzystanie z zalecen poradni podczas pracy z uczniem majacym trudnosci w nauce lub
zaburzenia w zachowaniu;

e kierowanie uczniow z problemami dydaktyczno — wychowawczymi na badania, konsultacje,
na terapic;

e zapraszanie pracownikow na spotkania tematyczne z nauczycielami, rodzicami —
prowadzenie warsztatow, szkolen;

e prowadzenie zaje¢ z uczniami przez psychologéw w ramach realizowanych szkolnych
projektow profilaktycznych.

2. Osrodek Pomocy Spolecznej

e finansowanie obiadow oraz zakupu przyboréw szkolnych dziecka z rodzin najubozszych;

e wspoludziat ucznidow w akcjach dobroczynnych organizowanych przez OPS;

e udziat pedagoga szkolnego w spotkaniach dotyczacych zaktadania Niebieskiej Karty,
posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

3. Policja:

e spotkania tematyczne uczniéow z policjantami:

- ,,Bezpieczna droga do szkoty’’,

- ,,Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich za popelniane czyny’’,

- ,,Przestrzeganie zasad obowigzujacych w szkole’’,

- ,,Bezpieczenstwo uczniéw podczas ferii zimowych i letnich, podczas pobytu nad wodg’’;
e wspolpraca w zakresie rozwigzywania probleméw wychowawczych z uczniami.

4. Urzad Gminy:

e Udzial w uroczystosciach gminnych;
e Centrum Ustug Wspolnych — wspotpraca zgodnie ze statutem CUW;

e Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych — wspotpraca w zakresie
realizowanych w szkole dziatan profilaktycznych:



- projekty profilaktyczne,

- konkursy wiedzy,

- spektakle profilaktyczne,

- dofinansowanie na zakup nagréd i na prowadzenie szkolen dla rodzicow i zajeé¢
profilaktycznych dla uczniow — prowadzonych przez specjalistow.

5. Swietlice Srodowiskowe (Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji, Punkt Pomocy Dziecku
I Rodzinie):

o Scisty kontakt w zakresie zapewnienia opieki, pomocy dydaktyczno — wychowawczej
I materialnej dzieciom z rodzin najubozszych (zagrozonych patologia);
e wspodlpraca w zakresie organizowania czasu wolnego dzieciom.

6. Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji:

e udziat uczniéw uzdolnionych w zaj¢ciach zorganizowanych;
e wspodlpraca w zakresie organizowania konkursow, imprez gminnych, promowanie szkoty
na amach prasy lokalne;j.

7. Biblioteka Publiczna:

e wspoOlpraca w zakresie organizowania konkurséw, imprez gminnych;
e udzial w organizowanych imprezach okoliczno$ciowych, spotkaniach z ciekawymi ludzmi
(aktorzy, pisarze).

8. Spoleczne Muzeum Ziemi Thuszczanskiej:

e udziat uczniéw w lekcjach muzealnych — zapoznanie z historig miasta, kulturg ludowa;
e udziat uczniow w licznych wystawach czasowych.

9. Sad Rejonowy w Wolominie:

e wspoOlpraca z kuratorami w zakresie nadzoréw nad rodzinami;
e spotkania i rozmowy z kuratorami na temat podopiecznych (sytuacja rodzinna, wyniki
W nauce, zachowanie).

10. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie:

e spotkania i konsultacje z pracownikiem pieczy zastgpczej w sprawie sytuacji ucznia
w rodzinie zastgpcze;.

11. Powiatowa Stacja Epidemiologiczno — Sanitarna w Wolominie:

e wspolpraca w zakresie realizacji programow prozdrowotnych:
- ,,Czyste powietrze wokot nas’’,
- ,,Nie pal przy mnie, prosze!”’,
- ,,Znajdz wlasciwe rozwigzania’’,
- ,,Trzymaj Formeg™’.



12. Kosciol:

X

e udziat sztandaru szkolnego w uroczystosciach koscielnych o wymowie patriotycznej (3 maja,

11 listopada);

e udziat przedstawicieli ko$ciota w uroczystosciach szkolnych np. obchody Dnia Patrona;
e udzial w rekolekcjach wielkopostnych.

KSZTALTOWANIE U UCZNIOW ODPOWIEDNICH POSTAW

(PATRIOTYCZNYCH, PROEKOLOGICZNYCH, ITD.) POPRZEZ UDZIAL

W

WYDARZENIACH I UROCZYSTOSCIACH KLASOWYCH,

SZKOLNYCH, PANSTWOWYCH

© N o g M w0 DD P

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Tydzien Papieski.

Swieto Edukacji Narodowe;.

Obchody jubileuszu 150-lecia szkolnictwa na ziemiach tluszczanskich.

Swieto Niepodlegtosci.

Tydzien z ksigzka.

Akcja ,,Sprzatanie Swiata”.

Tydzien pomocy innym.

Tydzien profilaktyczny i projekty: ,,Dbam o zdrowie”, ,,Bezpieczni w Internecie’’, ,,Stop
Agresji’’, ,,Zyjemy zdrowo, bez natogéw’’, ,Bezpieczni w szkole, w drodze do szkoly i w
kontaktach z nieznajomymi’’, ,,Dokonuj¢ wlasciwych wyboréw”, ,,Chron si¢ przed kleszczami
wszelkimi sposobami”.

Mikotajkowy Turniej w Dwa Ognie Usportowione klas 4,5,6,7
Tydzien sportu.

Tydzien ekologiczny.

Udziat w akcji ,,Adopcja Serc”.

Zabawy andrzejkowe 1 karnawatowe.
Jasetka.

Powitanie wiosny.

Swieto Konstytucji 3 Maja.

Swieto Szkoty.

Obchody Dnia Dziecka. Piknik Rodzinny.
Dni Thuszcza.

Wycieczki do Kkina, teatru, turystyczno-krajoznawcze i edukacyjne.



Xl ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan, w celu ich modyfikacji i1 podnoszenia skuteczno$ci programu wychowawczo-
profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy w$rod uczniow, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespédt ds. Ewaluacji
programu wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest
opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac
zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna, Rada Rodzicow.

Program opracowal zespol w skladzie:
Katarzyna Andruchewicz - przewodniczgca
Aleksandra Banaszek

Monika Golec

Krystyna Pazio

Janina Siedlecka



